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I.- GORUSULEN KONULAR

TBMM Cocuklarin Sucga Siiriiklenmesine Yol Agan Nedenlerin Tiim Boyutlariyla incelenerek Koruyucu ve Onleyici
Mekanizmalar Gelistiriimesi ile Cocuklarin Toplumsal Yasama Etkin Katiimlarinin Saglanmasi icin Yapilmasi Gerekenlerin
Belirlenmesi Amaciyla Kurulan Meclis Arastirma Komisyonu saat 13.35'te agildi.

Komisyon Baskani Miserref Pervin Tuba Durgut, Komisyonun buglinkii giindeminde yer alan konulara, dinlenecek kisi ve
kuruluslara, yapilacak sunumlara ve Mirag Kandili'ni tebrik ettigine iliskin agiklama yapti.

Manisa Milletvekili Selma Aliye Kavaf, dinlenilmek Gizere Komisyona davet edilen kisi ve kuruluslara,

Yesilay Yonetim Kurulu Uyesi Doktor Seyma Halag, Genel Baskanlarinin rahatsizigindan 6tirii toplantiya
katilamamasina, Yesilayin yirittiga calismalara ve Yesilay olarak yapacaklari sunuma,

iliskin agiklama yapti.

Sivas Cumhuriyet Universitesi Sosyal Hizmet Béliimii Bagskani Profesér Doktor Mirag Burak Goéniiltas tarafindan, gocuk
suglulugunun &énlenmesi ve muidahaleler Uzerine yaklasimlar, Turkiye'de c¢ocuk suclulugu Uzerine 6nemli bir ¢calisma, cocuk
suglulugunun tanimi, gocuk suglulugundaki gelisim basamaklari, onleyici programlarin ve miidahalelerin énemi ve gerekliligi,
dinyadaki ve ulkemizdeki program 6rnekleri, Yasam Koglariyla Umut Yildizi Projesi, 6nleme programlarinin etkinligini artiran ve
azaltan unsurlar ve 6nleme adina yapilabilecekler,

Yesilay Akademi Direktéri Hakan Cetin tarafindan, bagimlilik ve sugun ortak yonleri, bagimlilik ve suca iligkin ulusal ve
uluslararasi ¢alismalar, ergenlikte suca suriklenme, Yesilayin yaptigi calismalar ve bu ¢alismalarin gelistiriimesine iliskin énerileri,

Hakkinda sunum yapildi.

Profes6r Doktor Mirag Burak Géniiltas ve Yesilay Akademi Direktori Hakan Cetin tarafindan yapilan sunumlara iligkin
gorusme yapildi.

Komisyon giindeminde gérusulecek bagka konu bulunmadigindan, saat 16.01'de toplantiya son verildi.



15 Ocak 2026 Persembe
BIRINCI OTURUM
Acilma Saati: 13.35
BASKAN: Miserref Pervin Tuba DURGUT (istanbul)
BASKAN VEKILI: Mustafa KOSE (Antalya)
SOzCU: Ummiigiilsen OZTURK (istanbul)
KATIP: Naci SANLITURK (Ordu)

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Komisyonumuzun degerli (iyeleri, sayin akademisyenlerimiz, degerli
basin mensuplari; hepiniz hos geldiniz.

Cocuklarin Suga Siiriiklenmesine Yol Acan Nedenlerin Tiim Boyutlariyla incelenerek Koruyucu ve Onleyici Mekanizmalar
Gelistirilmesi ile Cocuklarin Toplumsal Yasama Etkin Katilimlarinin Sadlanmasi igin Yapilmasi Gerekenlerin Belirlenmesi Amaciyla
Kurulan Meclis Arastirmasi Komisyonumuzun 5'inci Toplantisi igin bir aradayiz.

Toplanti yeter sayimiz vardir, toplantimizi agiyorum.

II.- OTURUM BASKANLARININ KONUSMALARI

1.- Komisyon Bagkan1 Miiserref Pervin Tuba Durgut'un, Komisyonun bugiinkii giindeminde yer alan konulara, dinlenecek kisi ve
kuruluslara, yapilacak sunumlara ve Mira¢ Kandili'ni tebrik ettigine iliskin agiklamasi

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Saygideger Komisyon (yeleri, kiymetli katiimcilar; bugiin
Komisyonumuzda suga suriiklenen gocuklar meselesini yalnizca adli stregler (izerinden degil risk faktorleri, dnleyici mekanizmalar ve
etkili miidahale modelleri gergevesinde ele almak (izere bir araya gelmis bulunuyoruz. Ozellikle madde bagimliligi ile suca
surtiklenme arasindaki guglu iligki, bu alanin hem sahaya hem de bilimsel kanita dayali bicimde degerlendiriimesini zorunlu
kilmaktadir. Bu kapsamda, tlkemizde bagimhlikla miicadele alaninda uzun yillardir énleyici, koruyucu ve iyilestirici galismalariyla
o6nemli bir rol Ustlenen Turkiye Yesilay Cemiyetini Komisyonumuzda dinleyecegiz. Daha énce yénetim kurulunda bulunmaktan onur
duydugum bu kékli kurumun sahadan gelen deneyimi ve uygulama birikiminin Komisyon ¢alismalarimiza degerli katkilar sunacagina
inaniyorum. Yesilay Yénetim Kurulu Uyesi Seyma Halag ve beraberindeki heyet tarafindan gergeklestirilecek ilk sunumda... Burada
sunu da belirtmek isterim, aslinda Turkiye Yesilay Cemiyetinden Yesilay Cemiyeti Genel Baskani Sayin Mehmet Ding katilim
gbsterecekti fakat gok rahatsizlandigi igin, ani gelisen bir sekilde, maalesef katilamadi, vekaleten kiymetli Yénetim Kurulu Uyesi ve
heyetiyle birlikte katilim sagdlayacak.

ilk sunumda Yesilay Danismanlik Merkezi (YEDAM) deneyimi, suga siriiklenen gocuklar agisindan bir risk faktorii olarak
madde bagimliig: baglaminda ele alinacaktir. Ozellikle suga siirilkklenme ge¢misi bulunan danisanlarin hikayeleri izerinden madde
kullaniminin riskleri nasil artirdi§i ve bu dongiiniin hangi muidahalelerle kirilabildigine iliskin degerlendirmelerin Komisyonumuz
acisindan son derece 6gretici olacagini disuniyoruz. Yine, Yesilay tarafindan yuratulen Tirkiye Bagimlilikla Micadele (TBM) ve
Okul Bazli Miidahale (OBM) Programlarini okul temelli bagimhlik énleme yaklasimlari ¢ergevesinde ele alacadiz. Burada 6zellikle
kag gocuga ulasildigi gibi genel istatistiklerin 6tesine gegerek bu programin etkililigi, davranis degisikligi Gzerindeki etkileri ve dnleyici
kapasitesi hakkinda bilgi edinmeyi 6nemsiyoruz.

Yine, bu giindemle baglantili olarak Komisyonumuzda ayrica Sivas Cumhuriyet Universitesinden davet ettigimiz, suca
surlklenen gocuklar alaninda okul bazli énleme Uzerine dogrudan calismalari ve kitabi bulunan Sayin Mirag Burak Goniltas'
dinleyeceg@iz. Sayin Goniiltas'in suga suriklenen cocuklarda madde bagimliligiyla kesisen risk alanlari ile 6nleme amagl
mudahaleler ve okul bazli yaklagimlar Uzerine akademik bir ¢cerceve sunmasi konunun daha saglam bir bilimsel zeminde
degerlendiriimesine katki saglayacaktir. Ayrica, Sayin Gondltas'in "Cocuk Suglulugunda Madde Bagimhhdinin Roli ve Cézim
Onerileri Adana Ornegi" ve "Cocuk Suglulugunun Onlenmesi Adina Ornek Bir Proje 'Yagam Koglariyla Umut Yildizi Projesi™ baglikli
galismalarini dinlemenin de faydali olacagdina inantyorum.

Katihmlariniz igin tesekkir ediyorum. Bu arada Mira¢ Kandili'nizi de tebrik ediyorum. Verimli bir toplanti olmasini diliyorum.
Once hocamizi dinleyecegiz.

SELMA ALIYE KAVAF (Manisa) - Bagkanim...

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Fakat sizin bir sz talebiniz var galiba.

Buyurun.

II1.- ACIKLAMALAR
1.- Manisa Milletvekili Selma Aliye Kavaf'in, dinlenilmek iizere Komisyona davet edilen kisi ve kuruluslara iliskin agiklamasi

SELMA ALIYE KAVAF (Manisa) - Tesekkiir ederim Sayin Bagkan.

Degerli milletvekilleri, Komisyonumuzun degerli katihmcilari, degerli misafirlerimiz; hos geldiniz.

Simdi, 3'Uncu Toplantimiz degil mi?

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - 5'inci.

SELMA ALIYE KAVAF (Manisa) - Pardon, 5'inci Toplantimiz. Evet, bu konuyla ilgili galisan kurumlari, iste akademisyenleri,
sivil toplum kuruluglarinin temsilcilerini dinliyoruz, gayet guzel. Ancak burada, bu ¢agrilan isimlerle ilgili... Adi tzerinde Komisyon,



Mecliste temsil edilen partilerden olusuyor. Bu konuda muhalefetin de énerebilecegi isimleri buraya ¢agirma konusunda bir tasarrufta
bulunulacak mi ya da bdyle bir éneriyi sunalim mi size, ne yapalim?

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Sayin Vekilim, soyle: Biz énerileri aldik, bir havuz olusturduk. Takdir
edersiniz ki havuzdaki herkesi bir anda ¢agiramiyoruz, peyderpey ¢agiriyoruz. Siz de zamanla géreceksiniz zaten bunu.

SELMA ALIYE KAVAF (Manisa) - Mesela, UNICEF'l ben sahsen dinlemek isterim, "international" bir kurum.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - UNICEF'i gagiracadiz elbette ki programimizda var. Aslinda, ilk
metodoloji toplantisinda sOdylemistik UNICEF'i de ¢agiracagimizi. Cok kiymetli akademisyenler, kurumlar, sahada calisanlar, sivil
toplum 6rgitlerinden goénilliler; meselenin butiin paydaslarini gagiracagiz ve burada bilimsel bir zeminde tartisacagiz ingallah.

Bagka bir s6z talebi var miydi acaba? Yoksa kiymetli hocamizi dinleyelim.

Sayin Goniiltas, buyurun.

IV.- SUNUMLAR

1.- Sivas Cumhuriyet Universitesi Sosyal Hizmet Boliimii Bagkan1 Profesér Doktor Mirag Burak Géniiltas'm, cocuk suglulugunun
Onlenmesi ve miidahaleler iizerine yaklasimlar, Tiirkiye'de ¢ocuk suglulugu iizerine 6nemli bir g¢alisma, ¢ocuk suglulugunun tanimi, ¢ocuk
su¢lulugundaki gelisim basamaklari, 6nleyici programlarin ve miidahalelerin 6nemi ve gerekliligi, diinyadaki ve lilkemizdeki program &rnekleri,
Yasam Koglariyla Umut Yildiz1 Projesi, 6nleme programlarinin etkinligini artiran ve azaltan unsurlar ve 6nleme adina yapilabilecekler hakkinda
sunumu

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HiZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MIRAC BURAK GONULTAS -
Tesekkur ederim.

Saygideger Baskanim, kiymetli vekillerimiz, ¢ok kiymetli hazirun; ben Mirag Burak Goéndltas, sag olsun Baskanimiz
tanittilar. Cumhuriyet Universitesi Sosyal Hizmet Béliminde Bélim Baskaniyim. Ayni zamanda bir on sene kadar da gocuk
suglulugu, gocuk istismari, iste cinayet suglari Gzerine de sorusturmaci olarak galistim. Yaklasik on senedir de akademinin igerisinde
¢ocuk suclulugu, kriminoloji, viktimoloji, ¢ocuk istismari ve ihmali gibi konularla ilgili dersler veriyorum. Bugin de umarim
Komisyonumuza katki sunacak sekilde bilgiler aktarmaya c¢alisacagim, arz edecegim. Ben, basta Bagkanimiz olmak tzere bu imkani
tanidiklari igin de tesekkur ediyorum kendilerine, ¢ok sag olsunlar.

Bugin anlatacagim konu "gocuk suclulugunun énlenmesine ve midahaleler Uzerine yaklagimlar" adi altinda olacak; 7
baslikta, hizlica yani sikmadan sizi konuyla alakali, 6zellikle dnleme noktasi gok dnemli bir konu oldugu i¢in malumumuz énlemede
daha cok projeksiyonu nereye ¢cevirmemiz lazim, nereye odaklanmamiz lazim, bu noktalara deginmeye c¢alisacagim.

Birinci olarak, Turkiye'de c¢ocuk suglulugu Uzerine 6nemli bir ¢alismadan size bahsedecegim. Akabinde, ¢ocuk
suglulugunun taniminin yeniden yapilmasi gerektigini diisiiniiyoruz akademik ¢alismalarimizda, bunu burada anlatmaya ¢alisacagim
ve gocuk suglulugundaki gelisim basamaklarindan bahsedecedim. Akabinde, tguncu olarak énleyici programlarin ve midahalelerin
onemi ve gerekliliinden bahsedecegim. Sonrasinda da program orneklerinden bahsedecegim dinyadaki ve Ulkemizdeki ve
kendimin de yurutlcusu oldugu, Adana'da yapmis oldugumuz Yasam Koglariyla Umut Yildizi Projesi'nden sizlere bahsedecegim.
Sonrasinda da bu 6nleme programlarinin etkinligini artiran unsurlar ile etkinligini azaltan durumlar nelerdir, bunlardan bahsedecegim.
Sonrasinda da nacizane bir dnleme adina neler yapilabilir? Bir perspektif veyahut da nagizane bir seyler aktarmaya ¢alisacagim
izninizle.

Oncelikle, Tiirkiye'de gocuk suglulugu lzerine énemli bir galismadan bahsetmek istiyorum. Tabii, bu Komisyona
¢agrildigimda bayagi bir kaynak arastirdim; acaba son ddnemde Ulkemizde yapilmis ¢cocuk suglulugu tzerine bir calisma var mi diye.
2017 yihinda Ugiincli diizey, iste bir proje dahilinde Uluslararasi Oz Bildirim Cocuk Suglulugu Projesi dahilinde istanbul
Universitesinden bir hocamiz Istanbul'da gesitli katmanlarda, iste okullardan yaklasik 2.336 gocuktan, gencten 7'nci, 8'inci ve 9'uncu
sinif 8grencilerinden veri toplamiglar. Bunlarin da genel profiline baktigimizda yari yariya erkek gocugu, kiz gcocugu diyebiliriz. iste,
imam-hatip okullari var, meslek liseleri var, diger okullarimiz var ve yiizde 86'sinin anne babasi birlikte yasiyor, ytizde 90'i da belli bir
gelir durumuna sahip.

Simdi, burada iki tane énemli gikti vardi saygideger Komisyonumuz. Oncelikle, burada diisiik aile yani aileye baglihk
durumlarina bakildi bu genglerin, cocuklarin. Bakildiginda séyle bir durum var: Aileye baghlik dustikce ¢ocuklarda okula bagliligin da
distigini bulgulamiglar, istatiksel olarak anlamli bulunmus. Aileye baghlik diserken bu gocuklarda, ayni zamanda okuldaki ve
mahalledeki algiladiklari sosyal dizensizlik de artiyor. Yine, aileye baglilik distikce sapkin arkadaslara sahip olma ihtimalleri de
artiyor ve yine, aileye baglilik distikce suca karisma dizeyi anlaml olarak da artiyor.

Yine bir diger 6énemli degisken de suydu: Ebeveyn gozetimi. Cocuklar ebeveynlerini degerlendirmisler, ne kadar
gOzettiklerine bakmiglar ve bakilan puanlara gére yapildiginda ebeveyn gdzetimi dustikce okula baghlik da distyor gocuklarda. Yine
diger analizlere baktigimizda, ebeveyn gozetimi diistiikge yine okuldaki ve mahalledeki sosyal diizensizlik algisi artiyor. Yine, sapkin
arkadaslara sahip olma ihtimali artiyor ve yine suga karisma diizeyi anlamli olarak artiyor. Bunu en basa almamin sebebi su:
Acikcasl, cocuk sucluluguyla ilgili Snlemede dnemli olarak nereye dogru yonelmemiz gerekir dersek agirlikli olarak burada 6zellikle
gocuklarin ebeveynleriyle olan baghlik durumu ne kadar giglendirilebilirse, yine ebeveynlerin ¢ocuklari Uzerindeki gdzetim ve
kontrolleri ne kadar artarsa 6zellikle bu, gocuk suglulugunun dnlenmesinde ¢ok 6nemli bir faktoér ¢linkli bu gocuklarimizin yani bu yas
grubu gocuklarimizin en blylk problemi akran gruplari; etkili bir ebeveyn 6zellikle olumsuz akran gruplarinin yani daha dogrusu
akran gruplarinin olumsuz etkilerini engellemekte olduk¢a énemli.

Simdi, ikinci olarak bahsedecegim sey de ¢ocuk suglulugunun yeniden tanimlanmasi. Simdi yansida gérmis oldugunuz
sekil, benim derslerde anlattigim, 6zellikle kriminoloji dersinde ¢ocuk suglulugu dersinde anlattigim bir sekil, bir yerde yayinlanmadi
ama 6zellikle suc¢lulugu ve suglulugun psikososyal boyutunu anlamak agisindan yani hukuki alanla, ceza adalet alaniyla psikososyal
alanin iligkisini anlamak agisindan bu sekil izerinden anlatmaya ¢alisiyoruz. Su an ortada gérmus oldugumuz yer sosyal alan, bizim
su an bulundugumuz yer. Biz muhtag varliklariz, ihtiyaclarimiz dogrultusunda birlikte yasiyoruz ve toplumda bize kaynaklar, kurumlar,
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iste roller olusturuyor ve boylelikle biz ihtiyaclarimizi kargilayabiliyoruz toplum igerisinde. Tabii, toplum... Sunun da farkindayiz: insan
olarak hepimizde olan bir sey bu, yaratilisimizdan olan bir sey var; bizim her zaman birimize zarar verme potansiyelimiz var. Bu
potansiyelden dolayi da toplum, normlar, degerler ve kurallar iiretiyor ve bu kurallara uymamizi istiyor. iste, insanlar da bizler de birey
olarak, fert olarak bu kurallara ne kadar uyuyabilirsek toplum igerisinde o kadar beseri 6zelliklerimizi devam ettirebiliyoruz. Iste,
burada toplum eger bu kurallara uymazsak yani "sapma" adini verdigimiz bir kapi var orada, géormuigsstiniizdur. Sapici bir davranigta
bulundugumuzda bizi antisosyal alana yani sosyal alanin disina gikartiyor; diglama yani biz manevi yaptirimlar olarak sdyliyoruz,
hukukgularin 6zellikle ¢ok kullandigi bir seydir, yaptirnmlar oluyor. Daha sonrasinda bu yaptirimlara bagl olarak ben kendimi
toparliyorum, ediyorum, ayiplama... iste, diyorum ki kendimi diizelteyim diyorum, tekrar bu alana dénebiliyorum ama belli kesim
insanlar veyahut da g¢ocuklar maalesef, tekrar geri donemeyebiliyorlar, antisosyal alan icerisinde kalmaya devam ediyorlar.
Antisosyal alan igerisinde kaldik¢a da baska antisosyallerle karsilagsma ihtimalleri artiyor ve bozulmanin dogasinda olan bir sey. Ben
yuksek lisansimi da Adli Tipta yapmistim. Clriimenin ve bozulmanin dodasinda olan bir sey var, ¢ok hizl bir sekilde bagliyor. Bu,
sosyal olarak da bdyle maalesef ve antisosyal alanda baska kurallar da olmadigi i¢in yani burayi diizenleyen kurallar olmadigi igin de
cocuklarin bagka kuralsizliklarla ve antisosyal davranislarla, 6zellikle katmanli antisosyal davranislarla kargilagsma ihtimalleri artiyor.
iste, bu durumda kriminal bir davranista bulunma ihtimali gok daha yiikseliyor. iste, o anda kriminal bir davranista islendiginde ceza,
adalet alani miidahale etmek zorunda kaliyor; iste, polisiye siiregle baslayan savcilik, mahkeme, cezaeviyle sonuglanan bir slreg.

Simdi, burada, 6zellikle alt tarafta bir sosyalizasyon isareti var, bir yol gibi gérmuigstnutzdir. Her birimiz, insan olarak bizler
dogdugumuzda dogrudan sosyal alan igerisinde olmuyoruz. "Sosyalizasyon" dedigimiz bir siregten yani ebeveynle birlikte baslayan
okul, aile, akrabalarimiz, gevremiz, mahallemiz, medyayla birlikte sosyalize oluruz. Bu sosyalizasyonun da sagladigi en énemli sey
su: Toplumun sosyal olarak munasebet kurabilmemiz icin Urettigi kurallari, dederleri ve normlari 6grenmemizi, uygulatmamizi
saglamis oluyor. Aslinda sosyalizasyonun temel seyi bu ve bunun igin de belli bir biyolojik, psikolojik ve sosyal yetkinlige
kavusmamizi istiyor, bekliyor yani sosyalizasyonun dzetle kattigi sey bu. Peki, mevcut tanimlarda ne var? Iste, "18 yasindan kiigiik
birinin suglulugu" diye gegiyor, biliyorsunuz, literatliirde "genclik siddeti" diye gegiyor, Cocuk Koruma Kanunu'nda iste bir tanimimiz
var ama bu tanim daha ¢ok ceza adalet alani igerisine girmis olan ¢ocuklari daha ¢ok tanimhiyor. Yine, akademik olarak tnli
kriminologlarin bazi tanimlari var. Onlar da aslinda birazcik daha psikososyal tarafi anlatiyorlar ama antisosyal alani ¢ok fazla
anlatmiyorlar. Bundan dolay yeni bir tanim yapma gerekliligini... Yani uzun, ben yirmi yildir bu alan icerisinde olan biri olarak
gérdigimde yeni bir tanim yapmanin gerekliligini hissettim. Peki, yeni tanim yapmak ne ise yarayacak? Oncelikle konunun sinirlarini
ve boyutlarini ortaya koyacak bir tanim olmasi gerektigini gordik ve yine biyopsikososyal ve hukuki bakis agilarini bir arada
gOrebilecegimiz bir tanim olmasinin oldukga 6nemli oldugunu gérmus olduk. Yine, 6nleme, erken midahale ve adli sisteme
gelmeden psikososyal yaklagimlari belirlemede bize bir kavramsal gerceve olusturabilir mi diye baktik. Onun igin 3 tane 6énemli -nasil
diyelim- sacayagi Uzerine kurulu bir tanim olacak. Birincisi, sosyalizasyon problemlerini ortaya koymali; ikincisi, antisosyal alanin
etkisini ortaya koymali; G¢lnclsl de ceza adalet alaninin yani cocuk adalet sisteminin dnemini ve yerini ortaya koymali.

Peki, sosyalizasyon problemlerini neler? Az 6nce anlatmistim, burayi gegiyorum. Sosyalizasyon problemleri, maalesef,
cocuklar sosyalize olamadiklarinda ya da bireyler sosyalize olamadiklarinda sosyal alan i¢erisinde bulunma ihtimalleri azaliyor ve
daha ¢ok antisosyal davranislara kayma ihtimalleri artiyor. Antisosyal olansa -zaten gok dnemli olan noktasi burasi- sugluluga dogru
gelisimi hizlandiran noktasi burasi oluyor. $imdi, orada bir basamak var, sizler de gérmussunizdir, en altta antisosyal davraniglar
var. Aslinda antisosyal davraniglar toplumda herkes yapiyor, bizler de yaptik ama sosyalize olurken artik bu davraniglarimiz
sosyallesiyor ama bazi ¢ocuklarda, bazi genglerde maalesef antisosyal davranislar daha ciddi boyuta ulasiyor. Biz buna "yikici
bozucu davraniglar" diyoruz degerli hazirun. Literattrde "statls suglari" diye de geciyor. Bunlarin 6zelligi de séyle bir sey: Turk Ceza
Kanunu'nda bunlar, kargiliginda bir cezai yaptirim belirlenmis davranislar dedil ama ceza yani sug islemek igin énemli hazirlayicilar
bunlar. Bunlar neler? Sik yalan séylemek -en ¢ok karsilastigimiz- yine otoriteyle ¢atisma, evde anne-babayla ¢atisma, okulda
ogretmenle, okul idaresiyle ¢catisma, yine evden ve okuldan kagma, yine gece ge¢ saatlere kadar, on ikiye kadar, bire kadar ya da
c¢ocuk on Ug-on dort saat disarida ama anne-baba takibinde degil, madde kullanimi gibi durumlari da biz "statls" yani yikici bozucu
davraniglar olarak gérlyoruz ve yikici bozucu davraniglarin en 6nemli 6zelligi su: Maalesef, suglara ¢ok iyi hazirlayici -bir staj yapma
ortami gibi diyebiliriz- antisosyal davraniglardir.

Simdi, buradaki sekilde diinyada kullanilan, ¢gocuk suglunun gelisim basamaklari olarak kullandigimiz bir piramittir. Fark
ettiyseniz 2 tane piramit i¢ ice. Klgik piramitte az dnceki anlatmis oldugum antisosyal davraniglari anlatiyor Sayin Bagkanim.
Burada antisosyal davranislara midahale edilmediginde gocuk o piramidin en Ust tarafina kadar geliyor yani az 6nceki otorite
tanimamazlik, hani "yikici bozucu davraniglar" demistim ya, orasi. iste o yikici bozucu davraniglarin séyle problemi var: Eger burada
miidahale edilmezse bu durumda ¢ocuk maalesef Ustteki piramidin ya sagindan ya da solundan; sagindaki kapali asama dedigimiz,
daha ¢ok mal varlidina yonelik suglarla devam eden kapali asama, daha psikososyal, arka plani daha sikintili olan bir siregten
yukariya dogru ilerleyebiliyor veyahut da sol taraftan daha ¢ok "violent crimes" dedigimiz yani siddet suglari, hani kavga dévus, iste
akran zorbaligiyla birlikte devam eden siiregten yukariya dogru ilerleyebiliyor. iste biz, polisiye agsamaya gelmis olan bir cocugu ancak
hani su alttaki piramitle Ustteki piramidin birlestidi yukardaki yer var ya, orada fark edebiliyoruz. Hani diyorlar ya "buz daginin
gOriinmeyen ylzi." Aslinda buz daginin gériinmeyen yiizi -surada goéstermek istiyorum- su kisim olmus oluyor yani surasi. Biz
buralari fark edip eder buralara midahale edebilirsek yani 6nlemede, 6zellikle tanim i¢in bu anlamda, tanim yapmada bu anlamda bu
kisim oldukga 6nemli oldugu igin birazcik daha lzerine vurgu yapmak istedim.

Cocuk adalet sistemini de simdi burada sey yapmayacagim ¢uinki bir 6nceki toplantida galiba bu konusulmus, onun igin
burayi geciyorum. Ve ¢ocuk suglulugu nedir bu manada? Cocuk suglulugunu su anlamda soyle tanimlayabiliriz: Bir gocuktaki
sosyalizasyon problemleri sonucu ortaya ¢ikan antisosyal egilimlerin yikici bozucu bir hale gelerek illegal bir duruma dénismesi yani
o kaplya gelmesi ve buna gocuk adalet sisteminin muidahalesinin gerceklestiriimesidir. E§er cocuk suglulugunu bu sekilde
tanimlayabilirsek bdylelikle hem biyopsikososyal hem de hukuki sireglerini daha iyi anlamamizi ve kavramize etmemizi saglayacak.
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Soyle bir konsept kurduk: Mesela, bakin, en Ustte bir drnek var: Komsusunun bahgesinden meyve asiran bir gocuk. Bu
hepimizin yapabilecegi bir sey, yaptigimiz bir sey, hos gorulen de bir sey yani buna kimse kizmaz ama bu gocuk bunu sirekli hale
getiriyorsa, agaclara zarar verecek noktaya geliyorsa, baska insanlarin bahgelerine de artik dadaniyorsa artik burada deniyor ki: "Ya,
bu birazcik yaramazhi§i gegti, buna artik polis miidahalesi gerekiyor." iste, alttaki tanimda ve alttaki konseptte de dyle. Komsusunun
bahgesinden meyve asiran bir gocugun durumu bir sosyalizasyon problemi olabilir. Bunu stirekli hale getirmesi, artik sugluluga dogru
gelisen bir durum var, artik zarar verir hale geliyor ve bu noktada artik, cocuk adalet sisteminin miidahalesi gerekli oluyor. Peki, ne
katki sunacak bu tanim? Oncelikle, psikososyal perspektifin gelismesine katki sunacak ciinkii cocuk sugluluguyla ilgili konularda
daha ¢ok ceza adalet sistemini konusuyoruz ama ceza adalet sisteminin dncesinde o psikososyal alanin nasil olmasi gerekiyor? Bu
kisimda 6zellikle bu tanimla birlikte bu konsepti de kurmus oluyoruz.

Yine, burada 6nemli noktalardan bir tanesi de su: Antisosyal alan agisinda, nagizane Sayin Baskanim, yeni bir
teskilatlanmanin gerekliligini biz alanda calisan kisiler olarak gérmeye basladik. Ben, tabii, burada bdéyle haddimi asarak
"sosyalizasyon bakanhdi" dedim buna ama farkli bir teskilatlanma da olabilir. Adalet, Aile ve Sosyal Hizmetler, Milli Egitim ve Igisleri
Bakanliginin, 6zellikle bu tarz konularla ilgili noktalarini devredecegi, birazcik daha -en sonda sdyleyecektim ama- gondillilik ve
toplumsal seylerin ¢cok daha fazla katki sunabilecegi yeni bir teskilatlanma alanina ihtiyag¢ oldugunu nagizane goriiyorum.

Peki, tiglincii olarak ne var? Onleyici programlarin ve miidahalelerin énemi ve gerekliligi. Simdi genglik siddetinin sdyle bir
problem var: Gengleri marjinallestiren bir durum var yani karsimiza marjinallesmis, iste, zarar veren, ¢ok degisik davranislarda,
tavirlarda bulunan genclerle karsilagiyoruz. Bakiyoruz ki gecmisinde genglik siddeti var. Yine onlari suca hazirlayan en énemli
problemlerden bir tanesi bu, suga hazirlanma durumlari oluyor. Yine, fiziksel, zihinsel ve sosyal sagliklarin da Gzerinde ¢ok ciddi
sonuglari var. Malumunuz gocuk suglulugu 16-18 yasinda daha g¢ok yogunlasiyor, ayni zamanda ¢ocuk magduriyetinin de en fazla
yogunlastidi yas grubu ¢ilinki bu yas grubu gocuklar baska suclularla etkilestikleri igin onlarin magdur olma ihtimalleri de artiyor.

Bu anlamda 6zellikle yine dnemli noktalarindan bir tanesi "Su¢ gegmisi, genel olarak yeniden sug isleme olasiliginin 6nemli
bir gostergesidir." diyor, literatlirde gegen bir durum, buraya aktarmak istedim.

Yine, 6nemli noktalardan bir tanesi de su: Ceza adalet sistemi cok 6nemli gérevler yapiyor, cocuk adalet sistemi ama gok
onemli iki riski var; birincisi su: Damgalanma riski var ¢cocugumuzun. Ben simdi burada anlatacagim, hatta programlarda su bile
tavsiye ediliyor: "Aman ha aman, gocuk suglulugu programi demeyin, ¢cocuk suglulugu projesi demeyin." Niye? Ciinki oraya katilan
bir cocuk sdyle: "Zaten, bu sucluymus." Otomatik olarak bu damgayla karsilasma ihtimali olabiliyor ve bu damgalanma sebebiyle de
sosyal hayatta etkilesime girmekte zorlanabiliyor.

ikinci en biiyilk problem de su Baskanim: Ceza adalet sistemi igerisine girdiginde gocuk baska suglularla kargilasma
ihtimali var ve baska suclularla kargilasmasini istemiyoruz; hem onlarla network olusmasina sebebiyet verebilir hem de yeni suclar
6grenmesine sebebiyet verebilir.

Yine, 6nemli noktalarindan bir tanesi su: Sucun kokleri ailede yatiyor; catisma ve ihmal en gigli tetikleyiciler. Dliinyadaki
hemen hemen tim calismalan soyle bir gézden gecirdigimde sunu fark ettim: Cocuk suglularin arka planinda iki bayuk problem var;
birincisi aile i¢i catisma ve aile fonksiyonlarindaki bozukluklar -ki zaten Komisyonumuz da bunun farkinda- ve ihmal ve kéti muamele
oldugunu goriiyoruz. Tam tersine, suga karigmayan gocuklarda da gordigimiz en buyik sey su: Yiksek akademik basari, 6zellikle
egitime devam etmek ve yiksek akademik bagari olduk¢a énemli ve glicli ebeveyn iligkileri cocuklarin sugluluga karigma ihtimallerini
duguruayor.

Peki, midahaleler nereye yogunlagsmah? Aile temelli midahaleler ve topluluk temelli midahaleler, 6zellikle okul temelli
midahalelerin dunyadaki baktigimiz érneklerinde en basarili miidahaleler oldugunu goéruyoruz.

Yine, burada aileler nasil gliclendiriimeli? Ozellikle gézetim ve denetim becerilerinin artiriimasi, arkadas gevrelerini taniyan
aileler, yine gocuklarin aktivitelerinden haberdar olan aileler. Bunlar ayni zamanda bizim 6nleme calismalarinda nereye projekte
edecegimizi, odaklanacagimizi da gosteriyor. Genellikle boyle ailelerin gocuklarinin suga karisma ihtimalleri oldukga azaliyor.

Yine, suna baktim: Kanitlanmis sonuglar Gzerinden baktigimda, o6zellikle onleyici programlarin sug¢ oranlarinin
azaltiimasinda énemli katkilari olmus bir galismada ylzde 13'lik bir azalmay! yakalamis. Yine, bir ¢galismada da 6zellikle su¢
tekrarinda bulunan cocuklar istatiksel olarak bakildiginda, 6zellikle sugluluk durumlarinin azalmasina yardimci olmus bu Onleyici
programlar. Burada gok énemli nokta su: Onleme, gergekten gok galismayi gerektiren, projeler gerektiren, yetkin profesyonellerin
calismasini gerektiren, biraz para harcamayi gerektiren bir yer ama sdyle baktigimizda: Sugun neticesinde ortaya gikan hapishane
maliyeti, tazminatlar, tedavi giderleri, magdurlarin yasadiklari 1zdiraplari gériince bu tarafa daha fazla yogunlasmamiz gerektigini
nacizane tavsiye edebilirim.

Peki, program Orneklerinden size biraz kisaca bahsetmek isterim ve akabinde de Yasam Koglariyla Umut Yildizi
Projesi'nden bahsetmek isterim: Oncelikle cocuk suglulugu konusu kiiresel bir sorun, sadece bizim iilkemize mahsus bir sey degil;
Avrupa'da da gelismis iilkelerde de orta halli iilkelerde de galismalardan buraya almaya calistim. Ug ana odakta toplandigini gérdiim
calismalarin; genellikle okul odakli midahaleler ¢cok fazla var, sonrasinda aile ve birey temelli sistemler ve bunun tzerine odaklanan
calismalar var. Yine caydiricilik modelleri ve sinirlari oldugunu gérdim.

Ukrayna'da yapilan bir galismaya denk geldim. Orada polis i¢erisinde bir birim var, onlar galisiyorlar; alandan uzman kisiler
var, bir ekip olusturmuslar; yaptiklari calisma neticesinde ¢ocuklardaki siddet davraniglarinda dusis oldugunu bulmuslar.

Yine ABD'de de "bariscll yollarla cevap verme" diye bir calisma gordiim, okul icerisinde yapihyor. Ozellikle ahlaki degerleri
gelistirme ve grup calismalari yaparak 6zellikle cocuklardaki siddet durumunu, kendini ifade etme, 6fkeyi iste yonetme gibi egitimler
veriyor. Yine ABD'de de "Reconnecting Youth" programi var. Yine ABD'de de "Smart Talk" programi var, "Smart Talk" diye gegiyor,
ofke yonetimi Gzerine okullarda gérmus oldugum.

Yine, bir calismada goérdim. ABD'de "FAYS" dedikleri -FAYS diye kisaltmasi olan- Aile ve Genglik Basarisi Programi en
basarili program olarak degerlendirilmis bir galismada. Burada da soyle bir sey yapiyorlar: Bire bir kogluk yapiyorlar Sayin Bagkanim
yani siddete karisan, suga karismis olan gocuklara bire bir kogluk hizmeti veriyorlar.
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BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Géniilliler mi yapiyor Hocam yoksa okulun hocalarindan mi?

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HiZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MIRAGC BURAK GONULTAS -
Evet, gondlliler de var, bununla alakal profesyoneller de var ama agirlikh olarak gonulliler yapiyor Sayin Baskanim.

Bunlar, 6zellikle ailelere danismanlik, grup danismanligi ve kriz midahalesi de yapiyorlar ve ABD'de de en basarili
program olarak belirtilmis.

Yine, Latin Amerika'da yapilan g¢alismalar var. Malumunuz Latin Amerika cinayet sug¢ oranlarinin, siddet oranlarinin en
yUksek oldugu bir yer. Orada da 6zellikle okul saatlerini uzatarak bir galisma yapmislar Sayin Baskanim. Orada da o 6zellikle okul
saatlerinin uzatilmasi ve bos zamanlarin degerlendirmesi Uzerinden yapilan galismalarda siddet vakalarinda azalmayi tespit etmisler.

Yine, ¢ok ilging bir calisma da Kanada'da var. "Korkutarak Yola Getirme" projenin ismi. Séyle yapiyorlar: Suga karisan
cocuklari yetiskin cezaevlerine gétiriyorlar ve ortami goérmelerini sagliyorlar ama yaptiklari analizlerde bakilmis ki basarili bir
program olmadigi gérilmus ¢linki bu deneyimde, korku ve caydiriciligin 6zellikle olumlu rol modeller ve beceri kazandirmada ¢ok
etkili olmadigi gortlmis yani Oyle yapmislar, demisler ki: "Sug isliyorsunuz, bakin ileride bdyle olacaksiniz." deyip cezaevine
gOtirmasler ama bunun faydali olmadigi gorilmds.

Turkiye'de de bizim -ben Adana'da caligirken- Adana'da yapmis oldugumuz Yasam Koglariyla Umut Yildizi Projesi idi; yas
araligi 16-18 yasti. Gergekten ¢ok zor bir gruptu yani birkagi sug islemis, bir de igcinde madde bagimlisi olan gocuklarimiz da vardi.
Daha kiigiik bir grupla ¢alismak istedik ama proje biraz popiilerlesince 120 kisilik bir gruba gikti. Calismamizi yaptik. Oncelikle bir
yontem belirledik, tabii ki akademik olarak dncelikle "Hangi grup ¢ocuklari alacagiz?" diye bir profil analizi yapip bu ¢ocuklara tek tek
teklif ettik, gocuklari ikna ettik, ailelerini de ikna ettik ama burada yaptigimiz, diger projelerde olmayan farkli bir sey vardi; yasam
koclariydi. Onu da sdyle yaptik: Bu projede 6zellikle gocuk polisi arkadaslarimizi, toplum destekli polis arkadaslarimizi her bir gocuga
yasam kocu olarak belirledik. Bu arkadaslarimiza, bu personellerimize de yagsam koclugu egitimi verdik; 6zellikle olumlu rol model
olma, i¢ kontrol gelisimi, su¢ fikrine karsi nasil direnmeliler. Yani aslinda biraz sunu fark etmistik: Bu ¢ocuklarda sosyalizasyon
problemleri var. Yani soyle disunin: Bir kiivette delikler var, su higbir sekilde durmuyor, o delikleri kapatabilecek sekilde yagsam
koglugu yapmalarini istedik arkadaglarimizdan ve takip etmelerini istedik.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Hocam, ¢ok affedersiniz. Bu 120 kisiye nasil ulastiniz? Yani okul gocugu
olmadiklari igin soruyorum.

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HIZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MIRAGC BURAK GONULTAS -
Evet Bagkanim.

Baskanim sdyle oldu: Sug¢ kayitlarina baktik, su¢ kayitlarindan yas gruplarini ¢ikardik, bir ya da iki suga karismis olan
-kroniklesmis degil de- yaklasik 385 cocu@a kadar indi; bu 385 ¢ocukla tek tek gérusup, sosyal inceleme raporlarini ¢ikartip ailelerinin
onayini aldiktan sonra bu gruba 120 kisiyi dahil etmis olduk.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Cok tesekkiir ederim.

EROL KELES (Elazig) - Peki, homojen mi yani hangi suglar?

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HIZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MIRAC BURAK GONULTAS -
Agirlikli olarak mal varligina yonelik suglar vardi Sayin Vekilim. Teror suglart...

EROL KELES (Elazig) - Ayni grup igerisinde farkli suglarla bu galismayi yapmak...

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HiZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MIRAGC BURAK GONULTAS -
Evet, Sayin Vekilim, zaten etkisiz olan noktalardan bir tanesinde onu sdyleyecektim burada. Biz o sikinti yasadik yani orada tecriibe
etmis olduk daha dogrusu Sayin Bagkanim. Farkh sug tiplerinden olan, farkli networklerden olan ¢ocuklari aldigimizda, 6zellikle
blyulk gruplari yénetmekte ¢ok zorlandik.

Bunlara bu arada bir vakif araciligiyla, is edindirme vakfi yani bir meslek vakfi araciiiyla da mobilyacilik, elektrik
tesisatciligi gibi o an piyasada ¢ok is bulma kolaylhdi olan islerden egitimler verildi. Bu egitimlerde de bitirmek sarti aradik ve sertifika
almalarini sagladik. Tabii, bu suire zarfinda da egitimler disinda da kultirel etkinlikleri, sportif faaliyetleri ve bilinglendirme ve saglik
calismalarini yapmaya calistik. Ozellikle madde bagimlisi cocuklarin tedavisini bizzat takip etmeye galistik. Neticede sdyle bir durum
ortaya ¢ikti: 105 ¢ocukla bitirebildik, 15 gocugumuz ayrildi. Bu gocuklarimizdan 65 ¢ocugu sivil toplum orgitleri ve 6zellikle meslek
odalari vasitasiyla iglere yerlestirdik ama 65 ¢ocuk devamliligi saglayabildi, yiizde 55'lik bir bagari olustu.

Tabii, alti aylik veya dokuz aylik surecte yani proje bittikten sonra sug kayitlarina yeniden baktik proje kapsaminda; sadece
suga karisan ¢ocuk sayisinin 15 oldugunu gordik. Yizde 85'inin suga karismadigini gérduk.

Tabii, bu biraz daha yerel bazl bir calismaydi. Daha sonrasinda Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligimiz bu projeyi ulusal
hale getirdi. Bu projeyi de burada anlatmak istedim ama az 6nce sayin vekilimizin bahsettigi konu, bizim de projede yasadigimiz en
blyuk zorluklardan bir tanesi idi.

Peki, cocuk suclulugunu dnlemeye yénelik programlarin etkinligini artiran etkenler neler? incelemis oldugum oénleyici
programlarda genel olarak bu programlari degerlendiren gcalismalara baktim ve burada 6zellikle hangi noktalar bu projeleri etkili hale
getirmisti, bunlardan birazcik bahsetmek istiyorum size.

Ozellikle biitiinciil yaklasim iceren projeler ve miidahaleler daha basarili idi. "Multimodal format" diyorlar buna yani dzellikle
aileye, okula ve topluma ydnelik olan projeler daha basarili olmus. Yine, teorik zemini, bilimsel bir zemini olan, 6zellikle su¢
davranisini agiklayan teoriler tizerinden, iste ekosistem perspektifi izerinden hareket ederek dogrudan sugun kaynagina giderek yani
sugun sebebi olabilecek kaynaga giderek yapilan ¢alismalar basarili olmus.

Yine, kanita dayalilik... Ozellikle stratejiler belirlenirken somut aragtirma sonuglarina ve bilimsel kanitlara dayandirilan
projelerin daha basarili oldugunu goérduik.

Yine, 6zellikle burada odak birey ve aile Gizerinden olursa ¢ok daha basarili oluyor. Bazi galismalar... Biz de Adana'da iste
bu cocuklari bir araya getirip akran gruplarla galisma yapmak istedik ama o hatay! biz de goérdik; birbirlerine 6gretici duruma
gelebiliyorlar, maalesef bdyle bir durumla kargi kargiya kalabiliyoruz. Onun igin, 6zellikle bir calismada séyle bir vurgu vardi, bu gok
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onemliydi: Aile ve birey odakli formatlar, 6zellikle akran gruplarinin olumsuz pekistirme riskini ortadan kaldiriyor. Yani, genellikle hep
bdyle odak calismalara, grup ¢alismalarina yogunlagmak istiyorlar, bazen gériyorum yerel ¢galismalari ama bu bazen ters tepebiliyor.

Yine, psikolojik destek igermeyen programlarin etkinligi maalesef yetersiz kaliyor. Ozellikle risk odakli yaklasim gok énemli.
Riskleri anlasilmadan yani risk durumlar tespit edilmeden, dusuk riskli gocuga yodun program, iste ylksek riskli cocuga az
programlar da maalesef basarili olmuyor.

Yine, dinamik faktérlere odaklanma burada ¢ok énemli. Ozellikle sug davranisina yol agan bilissel carpitmalar, zayif
ebeveynlik becerileri ve olumsuz arkadas ortami; 6zellikle buraya midahaleler yapilirsa ¢ok daha iyi neticeler alinabiliyor.

Yine, cok 6nemli vurgulardan bir tanesi suydu: Bu gocuklarla yapilacak ¢alismalarin, Bagskanim, biligssel davranisci terapi
odakli olmasi yani psikolojik teoriler odakli olmasi daha faydal oluyor. Ozellikle miidahaleler ne kadar davranis odakli olursa dzellikle
davranis degisikligine o kadar katki saglamis oluyor.

Ekosistem olarak da baktigimizda yine toplum dizeyinde toplumu katabilirsek, mahalleyi, etrafi... Clinki buradaki ¢ok
onemli nokta -g6ze benzemesinin sebebi de o sekilde- su: Sosyal kontrolii ne kadar artirabilsek gocugun Uzerinde yani okulda
o6gretmenimiz, iste evde anne veya baba ya da ebeveyn, iste mahallede bir bly(k, bir akraba, bir muhtar, ne kadar fazla takip eden
kisi varsa o kadar antisosyal davranisin ortaya ¢ikma ihtimali azalyor.

Yine, okul diizeyinde sosyal beceri ve zorbaligi 6nleme programlarinin faydali oldugu ortaya g¢ikmis. Yine, rol modeller
icerisinde de az 6nce Baskanim, sizin de sey yaptiginiz mentoérler ve rehberler yani dogrudan bire bir yagsam koglugundan kastimiz da
oydu. Yasanmis deneyime sahip olan kisiler de bu calismalara katiimiglar. Ozellikle mentérler ve rehberler esliginde yapilan
galismalar da faydali olmus.

Yine, Diinya Saglik Orgiitii bir calisma yapmis, bu galismalari bir derlemis, meta-analiz yapmislar. Yaptiklar sey de su var:
Ne kadar toplum diizeyinde ise bu galismalar o kadar basarili oluyor.

Yine, Latin Amerika'da yapilan ¢alismanin da bulgularinda vardi. Cok bilesenli toplum temelli miudahaleler 6zellikle siddet
olaylarinda somut azalmalara yardimci oluyor.

Yine, okul temelli programlarda da -Baskanim, bunu 6zellikle vurgulamak istiyorum- burada dgretmenlerimiz tabii ki cok
onemli, pedagojik seyler. Burada egitimden arkadaslarimiz da var, alanlariyla ilgili cok dnemli katkilar sunuyorlar ama sosyalizasyon
gergekten dzel uzmanlik gerektiren bir alan. Belki Yesilaydaki buradaki meslektaslarimiz da takdir edeceklerdir. Ozellikle sosyal
hizmet uzmani, psikolog gibi sosyal pedagojiye odaklanmis profesyonellerin de okullarda olmasi ve bunlari yiritmesi oldukga faydali
oluyor. Ozellikle burada, 6zellikle bu grubun yogunlasacag: sey okullarda, bash basina bir kere bir akran zorbaligini énlemek,
psikososyal uyum ve sosyal beceri gelistirme.

Mesela, Bagkanim, buraya ¢ok dnemli bir bulgu aldim. Hollanda'da bir ¢calisma yapilmis spor programlari Uzerine. Yani
etkinlikler, bu suca karisan gocuklarla ilgili etkinlikler bizde de ¢ok oluyordu; iste futbol takimlari kuralim, bilmem ne yapalim diye.
Simdi sdyle bir sey ¢cikmis ortaya: Spor temelli programlarin etkisi, maalesef, spor disi glicli pedagojik bilesenler icermiyorsa...

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - igermiyorsa...

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HiZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MIRAC BURAK GONULTAS -
Evet, icermiyorsa Baskanim, sadece bos zaman degerlendirmeyle sinirli kaliyor ve kazanilan disiplin eger ginlik yasama
aktarilamiyorsa maalesef sadece bos zaman degerlendirmeyle kaliyor. Belki de bizim 6zellikle projeksiyonu nereye ydnlendirmemiz
gerektigi konusunda da 6énemli bir katki sunabilir.

Yine, psikoloji, sosyal hizmet, egitim, polis gibi alanda ¢alisan insanlarin bir arada ¢alistigi multidisipliner ekiplerin 6zellikle
dogrudan bu alanla ¢alismasi olduk¢a 6nemli katkilar sunuyor.

nunla alakali iki tane de érnek buldum; biri Amerika'da, biri ingiltere'de. ingiltere'deki "Youth Offending Teams"ler var. Basl
bagina direkt bu konularla alakali olarak Amerika'da da "Genglik Siddetini Onleme Profesyonelleri" var. Bu iki grup da multidisipliner
alanlardan geliyorlar. Yaptiklari is su: Risk ve ihtiya¢c dederlendirmeleri yapiyorlar. Riskli durumlarda olan gocuklara, daha riskli
olanlara daha yogun programlar, daha dustk riskli olanlara da daha duslik programlar uyguluyorlar. Bireysel ve aile ¢alismalari
yapiyorlar, hem bireysel calisma hem aile calismalari yapiyorlar. Mesela, ABD'deki sey su: Mesela ¢ocuk gruplari arasinda, ceteler
arasinda kavga olmus; ceteleri bir araya getirip, onlarla konusup ara buluculuk yapiyorlar mesela; "Ya yapmayin, kavga etmeyin, iste
bdyle olmaz." gibi ve ¢ok da basarili sonuglar elde etmisler.

Bu baglamda program, ne kadar bilimsel seye sadakat gosterirse, erken ve surekli midahale ne kadar olursa ve surekli
gelisim gdsterirse projeler o kadar bagarili oluyor. Bu anlamda, 6zellikle erken baslangi¢ cok énemli Bagkanim. Ozellikle sorunlar
kemiklesmeden cocuk gelisiminin ilk yillarina kadar cocuk suclarini 6énleme programlarinin gitmesi gerektigini biz literatirde
gOriyoruz yani 7-12 yas bizim igin ¢ok kritik bir yasayan yani hani o antisosyal gelisim basamaklarini gosterirken aslinda ta 7'li
yaslardan basliyordu orasi ve programlarin miimkin oldugunca yeterli stire icermesi gerektigi 6neriliyor. En az on haftalik ve on sekiz
haftalik programlarin uygulanmasi gerektigi tavsiye ediliyor. Yine, programlar stirekli olarak bilimsel arastirmalarla da desteklenmeli
ve sonuglarinin degerlendirilmesi gerektigi buralarda vurgulaniyor. Siz yansida goériyorsunuzdur; énemli sekilde, dort tane 6nemli
bilesenin Uzerine kurulu.

Peki, bu programlarin etkinligini azaltan durumlar neler? En basta da sdylemistim hatirlarsaniz, dustk riskli gocuklara, riskli
gruptaki cocuklara yogun programlar vermek; o ¢ocuklarin bu programlara devamhhdini maalesef dnliyor, 6zellikle ters tepebiliyor.
Yiksek riskli gocuklara da dusik yogunluklu seyler vermek etkisiz kaliyor yani zamaninda, dozajinda, gerektidi kadariyla gerekirse
mudahale yapmak gerekiyor.

Yine, akranlar bir araya getirilerek yapilan midahalelerde, programlarda, maalesef, basarili olmak yerine tam tersine bir
network olusmasina, sucglu 6grenmesine -akran etkisi "deviant straightening” diye gegiyor- yani akranlarin birbirine 6gretmesi sekline
doéntsebiliyor. Onun igin bu da ¢ok fazla tavsiye edilmiyor son yapilan galismalarda.

Yine ailelerin gonilstzligl olumsuz etkileyebiliyor. Yine gocuklarin "suglu damgasi" yemesi Ozellikle projelerden
ayrilmalarinin sebebi. Mesela bizim 105 cocuga diismesinin sebeplerinden bir tanesi buydu. Biz bunu engelleyemedik bazi seylerden
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kaynakli olarak, muhtemelen o 15 cocugun ¢cikmasinin sebeplerinden... "Yani biz burada suglu gocuk gibi gériililyoruz." Oyleler ama
yani disaridan gorulmelerinin bu sekilde olmasi hos olmadi tabii ki; dodal olarak oradan ayrilmalarina sebebiyet verdi. Birkag tanesini
hatirliyorum. Yine etiketlenme ayni problem.

Kurumlar arasindaki koordinasyon eksikligi de maalesef projelerin bazen akamete ugramasina sebebiyet veriyor. iste, az
dnce sayin vekilimin bana sordugu sey buydu, bizim de gérdiigiimiiz aksakliklari buraya aldim vekilim. iste, karma suc profilleri
burada bizim icin etkinligi azaltan bir durumdu. Yine, gézden kagan madde bagdimliligi, Bagkanim, 6zellikle madde bagimlilidi ya da
psikiyatrik rahatsizligi olan bir gocuk varsa, oncelikle tedavi edildikten sonra programlara katilmasi gok énemli oluyor. Yine, fiziksel
mekanlar ve kalabalik mekanlar, kalabalik, ¢ok biyilk gruplarla galismak gergekten yonetmeyi zorlastiriyor, mimkiin oldugunca
kuguk gruplarla ve mentdr egliginde olmasi oldukga faydal oluyor.

Peki, son olarak, gocuk suglulugunu onlemek adina neler yapilmali? Nagizane ben de bir politika dnerisinde bulunmak
istedim, o6ncelikle "Kime olmali, nasil bir diizeyde olmali, hedef davranislar neler olmali ve nasil uygulanmali?" seklinde sizlere
bahsetmek istiyorum. Burada simdi, bir piramit seklinde U¢ diizey mudahale sekli olabilecegini digunln: Birincisi, evrensel dnleme;
ikincisi, hedeflenmis sekilde 6nleme; Uglincusi de yodunlastiriimis midahale.

Birinci diizey, sadlam bir temel insa etmek adina mottosu su: "Gelecegdin Blyikleri" hedef kitle 7-14 yas yani ilkokul ve
ortaokul gruplari tim gocuklar. Ozellikle okul temelli olmali bu; ahlaki degerler ve sosyalizasyon destekli olmal ¢iinkii pedagojide de
-burada da egitimcilerimiz de takdir edeceklerdir- gok 6nemli husustur, ailenin tamamlayamadi seyleri okulun tamamlamasi gereklidir.
Okulda biz sosyalizasyonu ne kadar desteklersek ¢ocuklarimizin hem egitimsel basarilari artiyor hem de davranigsal problemleri o
kadar azalmis oluyor. Buradaki uygulayicilarimiz da "Okul 6gretmenleri, rehberlik servisleri ve okul sosyal hizmet uzmanlari olabilir."
diye tavsiye ediyoruz.

ikinci diizey ise erken uyari sinyalleri, artik antisosyal davraniglar var; buradaki mottomuz da su: "Okul Ebeveyn El Ele" isin
icerisine ebeveyni kesinlikle katiyoruz. Hedef kitlemiz 13-15 yas. Antisosyal davranislar gosteren ¢ocuklar, tim ¢ocuklar degil de
antisosyal davranis gosteren gocuklar Bagkanim. Buradaki odagimiz da su: Okul-aile-akran l¢geninde, sosyal saglik dersinden
birazdan bahsedecegim, 6zellikle okullarimiz igin tavsiye edecegdim seylerden bir tanesi de bu olacakti. Sosyal saglik dersi, birazdan
anlatacagim ne oldugunu. Yine, beceri temelli uygulamalar gerekiyor, uygulayicilar da okul sosyal hizmet uzmanlari koordinesinde
doktor, psikolog, polis ve ilgili kurum profesyonellerinden olusan ekiplerle olabilir.

Uglincli diizey miidahale de yogun destek gerektiren yani yliksek riske yénelik yogun destek olan sey; buradaki mottomuz
da su: "Evde Anne, Mahallede Muhtar, Hayatta Mentér" Neden? Ciinki Baskanim, takdir edersiniz ki gocuk suglulugu konusu sadece
bir kurumun Ustlenebilecegdi bir konu degil. TUm toplum olarak hepimizin Uzerinde sorumlulugu oldugu bir konu. Yani biz bu sorunu
¢cozeceksek, bu igin icerisine anne-babay! kesinlikle katmak zorundayiz, mahalleyi ¢cevreyi katmak zorundayiz; kimse "Bana ne."
diyemez yani. Onun igin, burada, 6zellikle mottoyu belirlerken bu sekliyle belilememin sebebi bu oldu. Ozellikle odagimiz da su:
Okul-aile-mahalle ekseninde, mentdr destekli -iste mentdrler burada devreye girecek- yogun psikososyal programlarla da bu
cocuklarimizi takip etmek. Uygulayicilar da, ézellikle az énce ingiltere ve Amerika érneklerini anlattigim gibi "Dogrudan bu alanla ilgili
egitim almis profesyonel ekiplerden olusturulmus psikososyal odakl 6zel ekipler ve mentérler vasitasiyla olmalidir." diye tavsiye
ediyoruz.

Peki, hangi seylere daha ¢ok yogunlasacak bu grup? En basta akran zorbaligi var. Sonrasinda okuldan kagma, cetelesme,
otoriteyle catisma ve sik yalan séyleme. Yine alkol, sigara ve madde bagimliligi, ihmal ve istismardan koruma konulari Gzerine
yogunlasacak; 6zellikle iki diizey daha ¢ok buraya yogunlagsmis olacak. Burada, yine, dncelikle bir kapsamli arastirma yapilmasinin
gerektigini tavsiye ediyoruz Sayin Bagkanim. Ozellikle 7-18 yas grubunu kapsayan bir saha aragtirmasi gerekiyor llkemizde. Yani
durumu bir gérmemiz lazim, memleketimizdeki durum nedir? Ozellikle sosyalizasyon durumlarinin ve yikici davranislarin yayginhigini
bir tespit etmemiz gerekiyor. Bu bizim su isimize yarayacak: Hedef kitle profilini glkarmamizi saglayacak. Yine, nasil profesyonellerle
calisacagiz? Bunu ortaya koymamizi saglayacak ve 6zellikle materyal gelistirmemize, egitim gelistirmemize yardimci olacak. Yine,
bu ¢ocuklarla alakali olarak bir risk analiz sistemi kurmamiz gerekiyor. Adalet Bakanligi bu tarz calismalar yapti, denetimli serbestlik
icerisinde var. Bir standart 6lcme araci gelistirip 6zellikle cocuklarin risk durumlarini élgen; disuk riskli, yiuksek riskli gibi durumlarini
Olcen ve ona gore midahale yapmamizi saglayacak -yapay zekayla da bunlar artik desteklenebiliyor- diizenli taramalar yapilmasi
gerekiyor. Ve yine ¢ok 6nemli nokta da su: Programlari, sugu acgiklayan bilimsel teorileri ve glgli bilissel davranis¢i yaklagimlara
dayandirmamiz gerekiyor.

Burada 6zellikle temel hedefimiz, maksadimiz su: Aile ve okulda degisim olusturmaktir. Giglu aileler olusturmak burada
¢cok dnemli bir seyimiz. Mesela az 6nce gostermis oldugum gibi bir seyde ebeveynleri, cocuklari daha iyi takip etmek, ebeveyn-cocuk
etkilesimini daha da olumlu hale getirmek icin destek vermek ve burada, 6zellikle anneler bizim i¢in ¢ok iyi asistan aslinda burada.
Narkotik polisi bunu yapti mesela "En lyi Narkotik Polisi Anne" diye hatirlarsaniz, aslinda gok giizel bir vurguydu bu. Anneyi burada
bizim i¢in en iyi asistan... Sosyal hizmette de bu gok dnemli bir husustur yani anneler bizim igin en iyi yardimcilar.

Simdi yeni ders olarak da sosyal saghgi tavsiye etmemin sebebi su oldu: Okullarda pek ¢ok se¢gmeli dersler var, bizim
Universitede de var Sayin Baskanim ama 6zellikle gocuklarda -ortaokullar igin sdyliyorum- 6fke kontroll, catisma ¢6zme, empati ve
sosyal munasebet kurma Ulzerine uygulamali egitimlere ihtiyag var. Yani ¢ocuklarimiza gerekirse diyecegiz ki biz bugin sehrin
temizligine yardim edecegdiz yani sehri beraber temizleyecegiz; ya, bugin bir tane cenazeye katilacadiz beraber, taziyede
bulunacagiz. iste, ne bileyim, akrabalik iliskileri gibi, olabilecek, tamamen uygulama odakli lizerine olacak sosyal saglik dersinin
olmasi gerektigini nagizane tavsiye ediyoruz.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Secmeli degil, mecburi ders olarak ders olarak degil mi?

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HiZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MiRAGC BURAK GONULTAS -
Mecburi olmali, evet Bagkanim.

Ve hukuki farkindalik, 6zellikle davranislarin hukuki sonuglari hakkinda da gocuklari bilinglendirmek gerekiyor ¢linkl akran
zorbaliginda séyle bir sey var Baskanim: Bir gocuk zorbalik yaptiginda karsi tarafa zarar verdiginin farkinda olmadigi gibi hatta bunun
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bir hukuki neticesinin oldugunun da farkinda olmayabilir ¢linkl "Ben saka yaptim." diyor ama neticesinde ne var? Cok ciddi sekilde bir
zarar verme durumu var. Burada, stratejik olarak baktiginizda mustakil birimlere ihtiyacimiz var Sayin Baskanim. Yine, okul sosyal
hizmet modeline gercekten ihtiyacimiz var okullarda; 6zellikle 6nleme ¢alismalarinin merkezi konumunda olacak, koordine edecek,
ozellikle sosyal hizmet uzmanlari ve psikologlarimizin da okullarda gérev olmasi gerektigini distiniyorum. Okul sosyal hizmeti
derken bagli basina, mesela Almanya'da sosyal pedagoji olarak su an bu sekliyle galismalar var. Bir de sosyalizasyon ekiplerinin
kurulmasi gerektigini yine, iste, psikolog, sosyal hizmet uzmani ve polisten olusan, sadece bu ise odaklanmis multidisipliner saha
ekiplerine ihtiyag var.

Yine, toplumun katihmi burada ¢ok énemli. Dedigim gibi, bu sorunun hep birlikte altindan kalkmak istiyorsak onlarin
destegdine ihtiyacimiz var; toplumun katilimi olduk¢a énemli. Sivil toplum &rgutlerinin ve gdénullilerin bu alana girmesi gerektigini
dislindlyoruz ve tesvik etmemiz gerekiyor. Yine, mentorlik muiessesini kesinlikle olusturmamiz gerekiyor. Sadece suga siriiklenen
¢ocuklar icin demiyorum Bagkanim, yetiskinler icin de boyle. Ve katilimlari mimkin oldugunca tesvik edilmeli; basariyi ve katilimi
artirmak i¢in -mesela bir calismada gérmustim- 6dul ve ayricalik gibi mekanizmalar vermek gerekebilir.

Yine, son olarak da sdylemek istedigim sey su Bagkanim: Ulusal bir arastirma merkezine ihtiyacimiz var. Yani bagli basina
¢ocuk suclulugunun Uzerine galisan, iste, egitim ve materyal gelistiren, arastirma yapan, hizmet igi egitimleri ve egitimleri planlayan,
veri analizleri yapan, politika 6nerileri sunabilecek, ondan sonra uygulama yapabilecek, geri bildirimler verebilecek bir arastirma
merkezine nagizane ihtiya¢ oldugunu dustiniyorum Baskanim.

Bu anlamda, baktigimizda, birinci fazda yani belki bir politika olarak strateji icin dncelikle paydaslarin katildigi bir tst kurul
olusturulabilir ve aragtirma merkezi kurulabilir. ikinci fazda, belirlenen pilot bolgelerde (i¢ diizeyli modelin ve sosyal saglik dersinin
hayata gecirilmesi saglanabilir. Sonrasinda da bir pilot ¢calismadan sonra eder basarili olursa llke genelinde yayginlastiriimasi
saglanabilir.

Cok tesekkur ediyorum, vaktinizi aldim.

Cok sag olun, beni dinlediginiz icin tesekkir ediyorum, saygilar sunuyorum.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Biz ¢ok tesekkiir ediyoruz. Cok aydinlatici, glizel bir sunum oldu.

Yesilayin sunumlariyla devam edelim, sonra gorls ve sorulari sayin vekillerimizden toplu alalim derim, gegen sefer de dyle
olmustu, butinsel oluyor.

Evet, s6z Yesilayda.

IL- ACIKLAMALAR (Devam)

2.- Yesilay Yénetim Kurulu Uyesi Doktor Seyma Halag'in, Genel Bagkanlarinin rahatsizhigindan &tiirii toplantrya katilamamasina,
Yesilaym yiiriittigii caligmalara ve Yesilay olarak yapacaklari sunuma iligkin agiklamasi

YESILAY YONETIM KURULU UYESI DR. SEYMA HALAC - Tesekkiir ediyorum Bagkanim.

Saygideger Baskanim, kiymetli milletvekillerim, Degerli Komisyon Uyelerimiz; herkesi saygiyla selamliyorum. Ben, Yesilay
Yénetim Kurulu Uyesi Doktor Seyma Halag. Genel Bagkanimizin rahatsizligindan étiirii bugiin ekibimizle birlikte biz katilim sagladik.
Biz, Yesilay olarak yiz bes yildir bagimhiliklarla...

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Biraz daha sesinizi yiikseltebilir misiniz Seyma Hanim, duyulmuyormus.

YESILAY YONETIM KURULU UYESI DR. SEYMA HALAG - Tamam.

Yesilay olarak yiz bes yildir 5 bagimhhk tirtyle koruyucu, énleyici, tedavi edici ve rehabilite edici anlamda ulusal ve
uluslararasi duzeyde cesitli calismalar ylritiyoruz. Ulusal dizeyde de 105 Yesilay danismanlik merkezimiz, 120 Yesilay subemiz ve
3 rehabilitasyon merkezimizle tabii ki de toplum katilimi ve ¢ok paydasli olarak gesitli calismalarimiz mevcut. Bugiin de bagimlilik ve
sug¢ perspektifinden bu ¢alismalarimizi Yegilay Akademi Direktdérimiz Hakan Cetin bizlerle paylasacak.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Hakan Bey, buyurun.

IV.- SUNUMLAR (Devam)

2.- Yesilay Akademi Direktorii Hakan Cetin'in, bagimlilik ve sugun ortak yonleri, bagimlilik ve suga iligkin ulusal ve uluslararasi
caligmalar, ergenlikte suca siiriiklenme, Yesilaym yaptig1 ¢alismalar ve bu ¢alismalarin gelistirilmesine iligskin 6nerileri hakkinda sunumu

YESILAY AKADEMI DIREKTORU HAKAN CETIN - Tesekkiir ederim.

Sayin Baskanim, deg@erli milletvekilleri, degerli katiimcilar; ben, biraz, Yesilayin ¢galismalari, bagimlilik ve su¢ ekseninde bir
sunum gerceklestirmeye ¢alisacagim. Tabii ki biz ana ¢alisma alanimizda bagimlilikla miicadele ve Seyma Hanim'in ifade ettigi gibi
Onleme, midahale ve savunuculuk tarafinda 6zellikle calismalar yuruttiglimuz igin biraz bu konuya da bagimlilik perspektifinden
bakmaya g¢alisacagiz ve kendi yaptigimiz ¢calismalarla birlikte biraz daha bu bagimlilik konusuna su¢ ekseninde bir géz atmis
olacagiz.

Sunum igerigimiz, sunum akisimiz su sekilde: Aslinda ben, bir bagimllik ile sugu ortak yonler agisindan ayni potada
birlestirdigim birkag tane slayt yerlestirdim ¢linkii aslinda ¢ok birbiriyle entegratif bir slire¢ oldugunu goérecegiz. Ardindan biraz
bagimlilik ve suga iliskin arastirmalar ne soyluyor ve bagimlilik ve sug arasindaki iligkiyi ortaya koyan ulusal, uluslararasi ¢alismalar
ne diyor, onun Uzerinde biraz durmaya calisacagim. Ardindan ergenlikte suca suriklenme Uzerinde biraz duracagim ve Yesgilay
galismalarini sOylerken de ayni zamanda ¢6ziim Onerilerini ifade etmeye galisacagim. Clinki hani Yesilayin yaptigi galismalar var
ancak bunlar nasil gelistirilebilir ve Gstiine neler eklenebilir noktasinda da birkag tane éneride bulunmaya ¢alisacagim.

Simdi, énce tabii ki bagimlihdi bir tanimlamak lazim, bagimhligin birgok tanimi var: Belirli bir nesneye, bir davranisa, kontrol
edilemez bir istek olarak tanimlaniyor. Ancak literatirde gene gerek iste "DSM" dedigimiz, "ICD" dedigimiz tani kriterleri kitaplarinda
birka¢ tane ¢ok 6nemli madde var bununla ilgili. Birincisi, bagimhlik: Kullandigimiz maddeye ya da gerceklestirdigimiz eyleme -¢clnku
biliyorsunuz, artik sadece kimyasal bagimliliklardan bahsetmiyoruz, davranigsal bagimliliklar, kumar gibi, dijital bagimhliklar gibi
bagimliliklardan da bahsediyoruz- kullanma egilimimizde ya da yapma egilimimizde bir artis olmasi, tolerans olmasi, basarisiz
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birakma girisimlerimizin olmasi, kontrol edememe ve islevsellikte bozulma olarak tanimliyoruz ki bu aslinda sosyal rollerimizde ya da
yaptigimiz goérevlerde birtakim bozulmalarin meydana geliyor olmasi bizi bagimlilikla ilgili bir konuyu diugstinmeye sevk ediyor
diyebiliriz; cok 6zetle bunlari sdyleyebilirim.

Simdi biraz ilerletecek olursak aslinda literatlirde kabul edilmis, su anda Yesilayin da Uzerinde c¢alistigi 5 ana bagimlilik
alani var. Bunlardan 2 tanesini davranissal bagimliliklar olarak ayiriyoruz, digerleri ise kimyasal bagimliliklar olarak ifade ediliyor.
Malumunuz titin bagimhhgi, alkol bagimliigi, madde bagimlihgi, kimyasal bagimliliklar yani vicudumuza bir nesne aldigimiz
bagimliliklar kimyasal bagimlliklar olarak kabul ediliyor. Bir eyleme ya da davraniga dénusmus olan bagimlliklari ise kumar gibi,
teknoloji, oyun bagimhhgi gibi bagimliliklar ise davranigsal bagimliliklar olarak tanimlaniyor.

Simdi, biraz baglanti kurmaya gayret edecegdim burada. Aslinda bagimlilik ve sug, ikisi de kullanimda bazen sdyle de ifade
edilse de iste, hani "Bagimhlik dolayisiyla sug olustu." denilse de aslinda hem bagdimlilik hem de sug bir neden degil, genellikle bir
sonug olarak karsimiza gikiyor. Aslinda sosyal, ailevi, bireysel, politik birgok unsurun birlesiminin bir sonucu olarak ortaya ¢ikiyor.
Dolayisiyla da "bagimlilik bir neden degil, bir sonuctur; sug bir neden degil, bir sonuctur" dizleminden bakmaya calisacagiz.

ikincisi, aslinda burada bu baglantiyi biraz kurmak agisindan da birka¢ nedeni birlesik olarak vermeye galistim. Burada
gordugunuz Uzere biyolojik, psikolojik ve sosyal olarak aslinda bagimliligin nedenleri ile sucun nedenlerinin ¢ok ciddi oranda
ortistuginu goruyoruz. Yani biyolojik olarak iste beyindeki 6dil mekanizmalariyla ilgili eksikliklerin bagimhhiga neden oldugu gibi
sugla ilgili de benzer bir durum ortaya gikiyor. Ozellikle diirtiisellik mesela biyolojik alaninda ¢ok énemli bir konu, bagimhlikta gok
onemli bir yordayici faktordir dirtisellik, dikkat eksikligi, hiperaktivite bozuklugu. Bunu sunun igin de vurguluyorum: Sonug kisminda,
Onerilerimde 6zellikle riskli gruplara yonelik calismalar yapilmasina bir vurgu yapacagim ki bu dirtisellik ve dikkat eksikligi,
hiperaktivite bozuklugu olanlar riskli gruplardan bir tanesini olusturuyor. Ozel calismalarin, ézel paket programlarin, egitim
kurumlarinda yUritiilmesi gereken birtakim galismalari igermesi gerekiyor. Ayni sekilde, psikolojik faktdrlerde de goérdigiiniiz gibi ve
hocamizin da sik sik vurguladigi antisosyal éruntileri bizim bagimlilikla ilgili de sugcla ilgili de ¢ok karsimiza ¢ikan érlntuler olarak
sOyleyebiliriz. Hakeza, iste, akran baskisi, aile kogullari, pargalanmigs aile 6zellikle ve tutarsiz, sert ebeveyn tutumlari da hem sucla
ilgili hem de bagimlilikla ilgili nedenlerimizi olugturuyor.

Uciincii olarak, dzellikle bagimhlik ve sugu birlestirecedim bir konu, bagimhlik gok boyutlu bir sorunudur, ¢dzim
onerilerinde de sdyleyecedim, ¢ok boyutlu da bir ¢6zim modeli gelistiriimesi gerekiyor. Tabii ki buradaki ¢ok boyutluyu ¢ok farkli
perspektiften yani bireyin ¢ok boyutu olarak dislnebilecedimiz gibi, kiresel anlamda aslinda bir¢cok boyutluluk olarak da
degerlendirebiliriz, birgok durumdan etkilenebiliyor. Burada bir 6rnek vermek gerekirse, kiiresel baglamda Afganistan'da Taliban
yonetiminin gelmesiyle birlikte, iste, bizim "opioid" dedigimiz, eroinin hammaddesi olan maddenin ekimiyle ilgili durum yasaklandigi
icin metamfetaminin diinya genelinde bir artisina sahit olduk. Yani dolayisiyla, metamfetamin laboratuvarlarda Uretilebilen tamamen
sentetik bir uyusturucu madde oldudu igin bu, kiresel piyasayl da etkileyen bir durum oldu. Dolayisiyla, diinyanin herhangi bir
yerindeki bir gelisme otomatik olarak Turkiye'deki ve dunyanin cesitli Ulkelerindeki uyusturucu kullanimiyla ilgili durumu
etkileyebiliyor, bagimlilikla ilgili 6riintliyl sekillendirebiliyor; bunu da 6zellikle vurgulamak isterim.

Cok boyutlu bir mesele, bir de aslinda sunu da vurgulamak gerekir: Benzer bir beyin mekanizmasina dayaniyor hem
bagimlilik hem de sug ¢linki 6zellikle 14-24 yasin hem bagimlilikta hem sug¢ konularinda ¢ok riskli ve énemli yaslar oldugunu 6zellikle
literatlr vurguluyor. Bu yaslarin énemli 6zelliginden bir tanesi, aslinda beynin "frontal korteks" dedigimiz, aslinda duslinen, karar
veren, yUrutlci bilis islevlerini ortaya koyan tarafinin henliz gok gelismemis olmasi ve duygusal alanin ise ¢ok stabil bir durumda
olmamasindan kaynaklaniyor -limbik sistem dedigimiz- bu ylizden de ergenlerin duygu durumlarinin ¢ok sik degistigine sahit oluruz.
Dolayisiyla hem yurdttcu bilis islevleri ve "dur" deme mekanizmalarinin ¢ok iyi galismadigi hem de limbik sistemin ¢ok aktif oldugu bir
donemde gocuklar hem suca hem de bagimhliga meyilli olabiliyorlar. Yapilan arastirmalar sunu da gostermis ayni zamanda
bagimhilikla ilgili: Bir, 13 yasindaki cocugun bagimhlk yapici maddeyi deneyimlediginde aldidi haz miktari 33 yasindaki bir bireyin
aldigi haz miktariyla esit degil yani daha fazla bir haz tanimlamasi yapiyor 13 yasindaki bir cocuk. Dolayisiyla daha erken yaslarda
bagimliiga bir sekilde temas eden Kkigilerin ilerleyen yillarda biz bagimliliktan kurtulma olasiliklarini daha zor bir duruma
konumluyoruz. Sug¢ unsurlari icin de benzer seyler gecerli yani 6zellikle erken cocukluk evrelerinde ve ergenlik evrelerinde su¢
unsuruyla karsilasan kisilerin 6zellikle bu, iste, frontal korteksin de gelismemesiyle birlikte bu deger mekanizmalari ve yaptiginin karsi
tarafa olusturdugu zararin ¢ok anlasiimamasiyla ilgili bir haz mekanizmasina dénusebildigini gortyoruz.

Simdi, birkag tane veriden bahsetmeye calisacagim, kimyasal verilerden bahsedecegdim yani kimyasal bagimlilikla ilgili
birkag veriden bahsedecegim, genelde Tirkiye verileri bunlar. Ozellikle biraz énce hocamiz da vurgu yapmisti, En lyi Narkotik Polisi
Anne Projesi igisleri Bakanliginin yaptidi, bu ilk veriye dayaniyordu aslinda "Yiizde 86'si kendi evinde kullaniliyor." verisi vardi.
Dolayisiyla da "Biz evde kullanilan c¢ocuklarin ailelerini egitebilirsek, farkindahdini artirabilirsek daha erken bir midahalede
bulunabiliriz." varsayimina dayaniyordu ve bununla ilgili de bir proje gelistirilmisti. Titln aslinda gok dnemsenmiyor gibi olabiliyor
ama sunu biliyoruz biz gegis maddesi olarak: Esrar kullananlarin neredeyse tamami ilk énce tiitlin, uyusturucu maddelerin herhangi
birini kullananlarin neredeyse tamami 6nce esrar kullaniyor. Dolayisiyla bunlarin kapiyr aralamasi agisindan hem titiinin hem de
esrarin ¢ok kritik bir noktada durdugunu vurgulamak lazim. Alkol tiiketim prevalansi da Turkiye'de 10,2 diizeyinde en son Saglik
Bakanhginin 2023 yilinda yapip 2025 yilinda yayimladigi hane halki arastirmasi sonuglarina gére, bu sekilde géruliyor. Titinde de
tabii yizde 31,3; dnemli bir sorun, diinyada énemli bir yerdeyiz tuttnle ilgili ve 6nemli ¢calismalari hayata gecirdigimiz ve daha da
gecirmemiz gereken bir yerde duruyoruz.

Davranissal bagimlihklarla ilgili, bildiginiz Gzere, kumarla ilgili Yesilay da ¢ok sik vurgu yapiyor ve kamuoyunda da ¢ok fazla
kumarla ilgili konu konusuluyor. Malum, bu kumarla ilgili durum &ézellikle erken yaglarda basliyor. En ¢ok bizim gérdugumuz kadariyla,
yaptigimiz arastirmalarda 25-35 yas grubunun ekonomik 6zgurligii de kazanmasiyla birlikte kumar oynama davraniginin gok arttigini
gOruyoruz. Ancak ilk deneyimlerin de 10 yas ila 19 yas arasinda gerceklestigini gbriyoruz. Bu agidan da énemli kumar oynama
davranisi. Oyunlar ve kumar arasinda bir gegirgenlik oldugunu literatiir ortaya koyuyor. Zaten oyunlarin igerisinde de gesitli kumar
6gelerinin oldugunu biliyoruz. Belki bunun da bazi agilardan degerlendiriimesi gerekir. "Loot box" dedigimiz, iste "ganimet kutusu"
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diye Turkgeye gevrilen gesitli kumar égelerinin oyunlarin igerisinde oldugunu biliyoruz. internet bagimhliginda ve kumar oynayanlarda
suca karisma, dolandiricilik, zimmet, kredi borglari gibi birtakim sug unsurlarinin daha fazla oldugunu gdésteren arastirmalar mevcut.

Yine, bagimlilik ve sug iliskisini ortaya koyan birkag veriden daha bahsedeceg@im, uluslararasi verilerden bahsedecegim.
Aile ici istismar olaylarinin yaklasik yizde 40'iInda madde kullaniminin oldugunu ortaya koyan bir arastirma sonucumuz var. Yine,
uyusturucu kullanan kadinlar toplumsal cinsiyete dayali siddete 2 ila 5 kat daha fazla maruz kaliyorlar, bu veriyi de sdyleyeyim.
Ozellikle bir de metamfetamin kullanicilari arasinda 18-25 yasta yiizde 35'i madde etkisi altindayken siddet uyguladigini ifade etmis.
Metamfetamin uyarici madde tabii ki bu uyarici maddelerin biraz daha siddet, taskinlikla ilgili ve biraz daha uyarici madde olmasi
sebebiyle davranisglara etkisi daha fazla oluyor diyebiliriz.

Ergenlikte, dnce genel birkac tane veriden baslayacadim, sonra Tirkiye'deki verilerden de biraz bahsedecegim. Diinya
Saglik Orgiitiine gore genglerin siddete siiriiklenmesinde erken yasta alkol, tiitiin ve uyusturucu kullaniminin énemli bir diizeyde risk
faktori oldugu ortaya konulmus. Bununla birlikte, 6zellikle ergenler arasinda en yaygin kullanilan psikoaktif madde alkol, diinyada en
cok kullanilan madde alkol, Turkiye'de ise titin alkolden daha fazla kullanihyor. Ondan sonra, yasa digi maddeler agisindan da
diinyada da Tiirkiye'de de en ¢ok kullanilan madde esrar oluyor biliyorsunuz. Ergenlik ve suga siiriiklenme perspektifinde TUIK'in
verilerine baktigimizda ¢ocuklarin karistigi olaylar 202 bin suga suriklenme kapsaminda ve bu olaylarin yizde 8,2'sinde uyusturucu
ya da uyarici maddenin satigi ya da alinmasiyla iliskili oldugu bulunmus. Uyusturucuya iligkin suglar yaralanma ve hirsizhgin
ardindan 3'Uncl sirada en yaygin su¢ kategorisinde yer aliyor.

Peki, biz ne diyoruz, Yesilay olarak biz ne yapiyoruz ve aslinda ne séyllyoruz, biraz bundan da bahsetmek istiyorum. Hem
¢6zum Onerilerini ifade ederken bir yandan da Yesilayin yaptigi galismalar da biraz ifade etmeye galisacagim. Biraz énce hocamiz
da ozellikle bahsetti, cok boyutlu ¢ézim modelinden. Bu, biraz ¢ok vurgulanan bir konu, ben bireysel perspektiften bakarak bir
modelleme yaptim ve onu sunacagim. Asinda ben yapmadim tabii bu modellemeye, varoluscu Gestalt psikologlarinin gergeklestirdigi
bu modellemeyi ben bagimhliga adapte ettim, doktora ¢calismamdi aslinda bu benim, dolayisiyla da bunu bir vurgulamak isterim. Cok
boyutlu ¢bzim yani burada gok énemli bir konu. Mesela "Spor yap, bagimlilhktan kurtul." Yani bu, aslinda tek bagina dogru bir 6nerme
gibi goriinse de tek basina yeterli olmuyor. Dolayisiyla bizim insanin varolusunun timunu zihinsel, duygusal, fiziksel katmanlarda ve
ruhsal katmanlarda isin icine kattigimiz bir ¢ézim modeliyle hem suga hem bagimliliga yaklasmamiz gerekiyor. Yani sadece spor
yaparak kigilerin olumlu alternatifler kazanmasini, yasam faaliyetleri anlaminda o yasam bosluklarini olumlu doldurmasini
saglayabiliriz ancak duygusal taraflarina yénelik herhangi bir calisma yapmiyorsak bagimliliktan kurtulmuyorlar. Dolayisiyla da hem
zihinselin hem duygusal, sosyal faaliyetlerin hem de fiziksel aktivitenin bir arada yapildidi ¢esitli modellemelerle sugu ve bagimliligi
Onleyenbiliriz diye bir vurgu yapayim; bu dnemli bir konu oluyor.

Yesilay bu anlamda kapsayici bir 6nleme modeli gelistirmeye calisiyor. Biraz 6nce sdyledigim ¢ok boyutlu modeli kismen
gerceklestirdigimiz bir modelle ¢aligiyoruz. Malum, halk sagligi yaklagsiminda birincil, ikincil, i¢lincul dnleme yaklagimlari vardir. Her
onleme yaklasimina hitap edecek bazi ¢alismalar yuritmeye galisiyoruz. Birka¢ tanesini sdyleyecedim, hepsini sdylemek mimkun
degil ve sizi de ¢ok fazla rahatsiz etmek istemem. Simdi, énleme galismalari burada ¢ok kritik bir yerde duruyor ¢linkii diinyada
bagimhlikla ilgili yapilmis énleme calismalari madde kullanimini azaltt ama ¢ok énemli bir veri var burada: Onleme hem ekonomik
hem de zarar olusmadan 6nce yapildigi i¢in topluma olusan katma dederi daha diigiik olan bir gcalisma. Amerika'da yapilmis kapsamli
bir galisma var. 1 dolarlik énlemeye yapilmis yatirnm kriminal ve tedavi tarafindan ayrilan 18 dolardan toplumu, devleti korumus
oluyor. Bu yizden de dnleme ekonomik olarak maliyeti cok dusuk, ayni zamanda zarar almadig! i¢in Kigilerde etkili bir ydntem olarak
karsimiza ¢ikiyor. Turkiye'de Yesilayin 2014 yilindan bu yana yurittigu bir Snleme ¢alismasi var birincil nleme alaninda yani bilissel
ve duygusal anlamda bir farkindalik olusturma programi. Okul éncesinden bagliyor, Milll Egitim Bakanligiyla hayata geciriliyor ama
Aile Bakanligi, Genglik ve Spor Bakanligi, Diyanet gibi birgok kurum kurulusla da is birlikleriyle yayginlasan bir program. Burada hem
saglkli yasam hem de 5 bagimlilik modulinu ilkokuldan, okul dncesinden itibaren gelisim 6zelliklerine gore, yillara gore verdigimiz bir
yaklagim var. ilkokulda tiitiin bagimli, saglkl yasam, teknoloji; ortaokulda buna kumar ekleniyor, lisede hem madde hem alkolle ilgili
egitimler gercgeklestiriyoruz. Yetiskinlere yonelik de yine 6 modilde egitimler gergeklestiriyoruz. Peki, bu program etkili mi? 2016
yilinda bir etkililik calismasi, 2018 yilinda baska bir etkililik calismasi Turkiye genelinde yapildi, karma desenle nitel ve nicel
calismalar bir arada yapildi. Hem bilissel hem de duyusal farkindalik anlaminda TBM'nin etkili oldugu bulundu. Sadece 2 tane
modulde, lise saglikli yasamda ve yetiskin saglikli yasamda anlamli bir degisiklik yaratmadigi ortaya konuldu. Bununla ilgili de biz bir
revizyon surecine girdik, yeniden bir etkililik analizi yapiyoruz su anda.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Pardon, 2 modiilde mi anlamli farkhlik olusturmadi yoksa...

YESILAY AKADEMI DIREKTORU HAKAN CETIN - Evet, 2 modiilde anlamli farklilik olusmadi, diger biitiin modiillerde
hem biligsel alanda hem de duyusal alaninda anlamli bir farkhlik olustu. Dolayisiyla da aslinda etkililigi tesis edilmis bir calisma oldu.
Onunla ilgili de tekrar revizeler yapilarak yeniden bir saha ¢alismasina gegcildi 2020 yilindan itibaren. Bu yil itibariyla de yine Turkiye
geneli bir aragtirma gergeklestirerek TBM'nin yeni versiyonunun yeniden etkililigini gergeklestiriyoruz, o slirecimiz de basladi.

Bir baska oneri: Aslinda biraz 6nce de sodyledigim Uzere riskli guruplar hem bagimlihkta hem de suga karismada ¢ok
dnemli. Burada riskli grup olarak neleri tanimliyoruz? Ozellikle ergenlik dénemi riskli bir grubu olusturuyor. Dikkat eksikligi,
hiperaktivite bozuklugu ve dirtisellik dedigimiz problemlerde, eger kiigiik yaslardan itibaren bdyle bir tani almigsa gocuklar ya da
bdyle egilimler gériliyorsa bagimlilik anlaminda kontrol mekanizmalari ¢cok fazla etkin isletilemedidi icin bu ¢ocuklar da sucga karisma
anlaminda hizlica bir siirecin igerisine girebiliyorlar. Bagimlilik alaninda da suga karismada da erkek bireylerin daha riskli oldugunu
gOruyoruz. Dolayisiyla bunlari sunun igin séyliyorum: Aslinda bu gruplara 6zel risk azaltma g¢alismalari "ikincil 6nleme" dedigimiz
calismalarin daha da artirilarak uygulanmasi gerekiyor. Nitekim, liselerde egitimler gerceklestirdigimizde erkek katilimlarin biraz
disiik oldugunu goruriiz. Bu yiuzden de erkeklere yonelik galismalara biraz daha agirlik verilerek artirilmasi bir dneri olarak karsimiza
cikiyor.

Dezavantajli gruplar ya da riskli gruplarla ilgili Yesilayin yaptigi aslinda 6nemli bir program, daha da gelistiriimesini ve daha
da yayginlastiriimasini arzu ettigimiz bir program, su anda 18 bin uygulayiciya ulasti, Milli Egitim Bakanhginda...
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BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - 18 bin.

YESILAY AKADEMI DIREKTORU HAKAN CETIN - ...18 bin rehber égretmen ve psikolojik danisman egitimlerini aldi ve su
anda 9 bin 6grenci Gizerinde de uygulamalari gergeklesti. Pilot uygulamasinin sonuglarini simdi sdyleyecedim ama su eksikligi ortaya
koymak acgisindan yani nereyi doldurdugunu ortaya koymak agisindan bu sekil dnemli. Bireyler bagimli oldugunda bagimlilik hizmeti
veren gesitli kurumlarimiz var yani Saglik Bakanlidi, iste, Yesilay danismanlik merkezleri. Ote yandan kullanmayan égrencilere ya da
yetiskinlere yonelik gesitli programlar da uyguluyoruz ancak denedigi zaman, bir gcocuk 2 kere esrar kullandigi zaman ya da hafta
sonlari alkol almaya basladigi zaman buna ydnelik bir program yoktu; Okulda Bagimliliga Miidahale Programi bu boslugu doldurmus
oldu, bu da aslinda énemli bir miidahale alani. Bir de sOyle bir avantaji var: Okuldaki rehber 6gretmenine bir gcocugun basvurmasiyla
bir saglk kurulusuna gitmesi arasindaki motivasyon ¢ok daha farkli ve kolaylastirici oluyor aslinda. Biz, bu galismada sunu gérdik:
Mesela YEDAM'lara bagvurularda kadinlarin bagimlilik tedavisiyle ilgili basvurulari ¢ok dusuktir yani yizde 97'ye 3 gibidir oran.
Diinyada da kadinlarin bagvurulariyla ilgili daha dustk bir oran vardir ama Okulda Bagimliliga Midahale Programi'na kiz égrencilerin
de ¢ok yogunlukla bagvurduklarini gérdik ¢cunki rehber 6gretmen ve psikolojik danisman zaten gorugstikleri kisiler oldugu icin daha
rahat, kolay bir erisim oluyor.

Aslinda hem sugla ilgili bu sekil hem de OBM'nin uygulama mantigiyla ilgili; ok énemli oldugunu diisiindiigiim igin koydum
sunuma. Simdi, okulda sigara, alkol, maddeyle ilgili temasi olmus bir gocuga Ozellikle maddeyle ilgili suca karistiysa okul disiplin
yonetmeligi, Ortadgretim Kurumlari Disiplin Yénetmeligi ya okul degistirme cezasi uyguluyor ya da 6érgiin egitimin disina ¢ikariyor.
Dolayisiyla OBM burada biraz daha sunu hedefliyor: Yani bu gocuk okul digina giktiginda mahallesine gidiyor, mahalleye gittiginde de
¢ok hizli bir sekilde o bireyleri buldugu i¢in bagimhhk drintist ¢ok hizlica geligebiliyor. O ylizden bizim buradaki amacimiz gocugu
okulda tutmak ama bir yandan da bu OBM mudahalesini uygulayarak bagiml olmasinin dniine ge¢mek. Okulda tutulan gocuk
otomatik olarak damgalanmamis ve gevre de degistirmedigi igin sosyal destek mekanizmalarini daha iyi kullanmis oluyor. Bakin,
dikkat ederseniz, o ortadaki yesil, diger yesillerden farkli. Suga karigsan ¢ocuklar i¢cin de ayni sey sdylenebilir, bagimlilik deneyimi olan
cocuklar icin de ayni sey sdylenebilir.

"Bagimlilik diizelir ama tamamen iyilesmez." diye bir kuralimiz vardir bizim. $eker hastaligina benzetilir bu anlamda ¢tinki
onun artik bagimhlikla ilgili bir éruntlst vardir, dikkat edilmesi ve kontrol edilmesi, takip edilmesi gerekir. Diger ¢ocuklardan bazi
acilardan farkhdir. Bunu damgalamak i¢in sdylemiyoruz fakat o cocuga da 6zel hassasiyet gdstermek gerekir ¢linkii o yasadigi en
kucuk travmatik bir olayda ve bir sosyal destek eksikliginde tekrar bagimliliga ya da sucga bulagabilir. Bu anlamda biraz dnce
bahsetmistim, 2019 yilinda OBM'nin bir etkililik galismasini yaptik; 839 6drenci Gzerinde madde kullanimi ve alkol kullanimi agisindan
etkili olup olmadigini karsilastirdik ve alkol kullanimi olan gocuklarin ytzde 40'i; 3'Uncu kez gérismeye geldiklerinde -bir gérisme
stireci bu OBM yani bir kisa midahale programi ve bireysel gérisme programi- alkolii tamamen birakmiglar, birakmayanlar da 2,5
kat oraninda bir azaltmaya gitmisler ki bagimlilik tedavilerinde azaltma da bir basari olarak kabul edilir; tabii ki hedef her zaman
birakmadir.

Madde kullaniminda ise yuzde 70'; 2'nci kez geldiklerinde madde kullanimini birakmiglar, ylizde 74 oraninda da
birakmayanlar da bir azaltmaya girmis.

Basligimiz su aslinda: Riskli kisilere yonelik, bireylere yonelik ikincil nleme anlaminda bazi galigmalar yapilmali, denetimli
serbestlik surecinde Yesilay ile Adalet Bakanhgi arasinda bir is birligi var. Biz, buralarda bagimlilikla ilgili, bagimli bireye yaklagimla
ilgili hem personele donik hem de denetimli serbestlik strecindeki kisilere yonelik editimler gerceklestirerek aslinda daha riskli bir
duruma gelmemeleri yoniinde birtakim egitim ve farkindalik ¢alismalarini da gergeklestiriyoruz. Bu, yaptigimiz egitimlerle 378 "suga
surlklenen ¢ocuk" kategorisinde yer almis kisiye ulasiimistir, bunu da ifade etmek istedim.

Bir yandan da yine riskli bireylere yonelik Kayseri'de baslattigimiz bir projemiz oldu, bunu daha da yayginlastirmayi
hedefliyoruz. Kayseri Valiligiyle birlikte yiruttigimuz bir galisma, tabii ki Adalet Bakanligiyla. Kayseri'de Cocuk ve Genglik Kapali
Ceza infaz Kurumunda bulunan gocuklara yénelik bir spor salonu ve Yesilay Kuliip Odasi Projesi baglatildi. Burada gocuklara yénelik
cesitli egitim calismalari yapiliyor, orada akran egitimleri de veriliyor ayni zamanda. Bir yandan da spor faaliyetlerine katilimi
saglanarak daha riskli bir duruma gelmeleriyle ilgili konu dnlenmeye calisiliyor diyebiliriz; bu da bir ikincil énleme ¢alismasi.

Dordiincl oneri olarak sdyleyecegimiz, diinyada yapilan arastirmalar -biraz énce hocamiz da vurgulamisti- beceri temelli
caligmalarin 6zellikle hem sug¢ konusunda hem de badimlilik konusunda cok etkili oldugunu ortaya koyuyor. Bu programin ¢ikis
noktasi su: Aslinda Amerika'da ¢cok 6nemli bir program var, Life Skills Egitim Programi; Botvin tarafindan yapilan bu programda
bagimli olan bireyler ime bagimli olmayan bireyler belirli 6zellikler agisindan karsilastirihyorlar ve bagdimli olan bireylerin "hayir"
deme, duygu yonetimi, karar verme, 6fke kontroll gibi bazi konularda diger bireylerden daha dezavantajli olduklari bulunuyor.
Dolayisiyla da 6nerme su: "Kiguk yaslardan itibaren biz bu 6fke kontroliinii, duygu y6netimini, karar vermeyi, hayir diyebilme
becerilerini cocuklara kazandiralim ki ilerleyen yillarda bu ¢ocuklar bagimhlik yapici unsurlarla veya cesitli tekliflerle karsi karsiya
kaldiklarinda hayir diyebilsinler, duygularini yonetebilsinler." Yasam Becerileri Programi da buradan hareketle ortaya ¢ikmis bir
program. Yesilay Yasam Becerileri Programi su anda 7'nci siniflarda Milli Egitim Bakanligiyla uygulaniyor. 7'nci siniflarin
segilmesinin énemli bir sebebi 13 yas bagimlilikta ézellikle gok kritik bir yas. Ozellikle 7'nci, 8'inci sinifta maddeyle ilgili, alkolle ilgili ilk
teklifler ve deneyimler kargisina ¢ikmaya baslayabiliyor gocuklarin. O yizden de bundan 6énce, bu &nleme programinin
gerceklestiriimesi kritikti. Bununla ilgili de bir etkililik analizi gerceklestirdik egitimin Tlrkiye'de yayginlagsmasiyla birlikte. Bu etkililik
analizi sonucunda 1.189 6gdrenciye yapilan nicel ve nitel galisma, karma desen uygulamasi yapildi. Kendini tanima, kendisini ifade
etme, olumsuz duygularla basa ¢ikma ve "madde reddi" dedigimiz yani "hayir" diyebilme becerilerinde anlamli degisiklik yarattig
ortaya ¢ikti programin ve Tirkiye genelinde yayginlasmasina Milli Egitim Bakanhg tarafindan karar verildi ve su anda uygulanmaya
devam ediliyor.

Besinci 6nerimiz aslinda biraz da savunuculuk tarafina dair 6neri. Biliyorsunuz hem tiitinde hem alkolde reklam faaliyetleri
yasak olmasina ragmen ortlli olarak hem dijital platformlarda hem de internet lGizerinden bazi yayinlarla 6zendirme alaninda birgok
faaliyet yuritilebiliyor. Hem su¢ anlaminda hem de bagimlilik anlaminda 6zendirme ¢alismalarinin énlenmesi agisindan biz "Saglikli
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Yasam Savunucular Projesi" adi altinda bir proje baslattik. Geng Yesilayci yaklasik 150 arkadasimizi bununla ilgili egittik ve bir
izleme-tarama faaliyeti yapiyorlar internet lizerinde, sosyal medya Uzerinde ve bulduklar ihlal durumlarini biz ilgili bakanliklara
Ticaret Bakanhgi, BTK, Tarim ve Orman Bakanhgina, Saglik Bakanligina iletiyoruz ve bununla ilgili yapilmasi gereken galismalari da
onlar belirli ihlal kapsaminda degerlendirerek ilgili hesaplara veya kigilere ceza ve yaptirimlar uyguluyorlar. Bu anlamda uygulandi,
uygulanan cezalarimiz da yaptirimlarimiz da oldu ki bu da olumlu bir gelisme.

Altinci olarak da midahale galismalari. Tabii, birincil dnlemeden, ikincil dnlemeden bahsettikten sonra "tGguincil 6nleme”
dedigimiz énleme alani bir nevi aslinda bagdimlilik ortaya ¢iktiktan sonra bir tedavi hizmetinin, midahale ¢alismasinin yapilmasiyla
ilgili. Seyma Hanim'in da biraz 6nce sdyledigi izere 105 tane 81 ilde Ucretsiz, bagimlilikla ilgili sorun yasayan kisilere destek veren
merkezimiz var. Ayrica, Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti'nde 115 numarali hat Gzerinden klinik psikologlarla on-line gdrismeler
yapildiktan sonra bir merkeze yonlendiriliyor ve o merkezde gerek ailelere gerekse bagimli bireylere hizmet veriliyor. Su ana kadar
yaklagik 70 binin Gzerinde bireye alkol, madde, titin, teknoloji ve kumar bagimliligi alaninda -biraz sonra sayilarini gosterecegim-
hizmet verildi. Yaklagik 500 binin Gzerinde de seans gergeklesmis oldu bireysel gérisme anlaminda.

Ayni zamanda tabii, sadece bagimlilikla ¢calismak yetmiyor, bagimliigi ortaya c¢ikaran birtakim sorunlarla da ¢alismak
gerekiyor. Depresyon gibi, intihar gibi, anksiyete gibi, travma gibi birtakim c¢alismalari da yuratiyorlar. Bununla birlikte is ve ugras
terapileri anlaminda YEDAM atélye ¢alismasi kapsaminda birtakim grafik tasarim, gastronomi, el sanatlari gibi galismalar yirGtdlap,
meslek edindirmeyle ilgili siiregler yapip iS-KUR vasitasiyla da bagimli bireyler ise yerlestiriliyor YEDAM'da.

Simdi, konumuz biraz 12-18 yasa hitap ettigi icin, aslinda Yesilay danismanlik merkezleri 12 yastan itibaren kisilere hizmet
verdigi icin buradaki sayilari sizin karginiza gikarmak istedik. 2020 yilindan bu yana YEDAM'a basvuranlar arasinda 12-18 yasin ne
kadar bir yer tuttuguyla ilgili bir tablo. Gérdiigiinliz tizere, internet -tabii ki beklenen bir sonug aslinda- bagimliligi ya da riskli internet
kullaniminda 4.325 kisinin 2.775'i yani ylizde 64'U 12-18 yas arasinda. Alkol-maddede 1.900'U yuzde 5,7'ye tekabul ediyor; tutiin de
yiizde 2,9. Ozellikle tiitiin ve alkolde sunu vurgulamak isterim: 12-18 yas grubu bagimlilik anlaminda ¢alismasi zor bir gruptur ¢iinki
heniiz etkilerinin ¢ok fazla gorilmedigini goririz. Biz OBM'de de bunu deneyimlemistik, 6grencilerle goriismelerde de ¢lnk titiinle
ilgili bir olgunun gocudun sagliginda bir probleme déniismesi belirli bir yil, periyot aldigi igin cocuklar 18 yasinda bunun etkilerini cok
gérmediginden tedaviye ¢gok motivasyonlari olmuyor agikgasi. O yizden "Bu rakamlar tiitiinde neden bu kadar diisiik?" sorusunu da
biraz bdyle agiklamak mimkin. Kumarda da yizde 0,2'lik bir pay var. Buradaki payi da tabii sOyle yorumlamak ¢ok mumkdin:
Ozellikle 25-35 yasta kumar bagimliiinin yodun oldugunu gériyoruz. Burada ekonomik olarak kigilerin &zgurligini heniiz
kazanmamis olmasini kumara basvurulmamasiyla iliskilendirmek mimkan.

Peki "Adli sureg iligkisiyle bagimhlk tirleri arasinda rakamlara bir bakarsak ne goriyoruz?" dersek alkol ve madde
kullanimi tabii bizim en fazla adli streglerle iliskisi oldugunu gérdiigiimiiz alan, agik ara. Denetimli serbestlik karari olan 12-18 yas
grubu yiizde 19, cezaevi yasantisi olan yuzde 10'luk bir daniganimiz var. Kumar bagimliliginda bu yiizde 2'lik bir kisma denk geliyor,
internet bagimliiginda ise yiizde 2,6'lik bir kisma denk geliyor. Ozellikle alkol ve madde kullaniminda sug unsurlarina daha fazla
rastladigimizi ifade etmek mimkiin.

Alinda birkag¢ tane vaka 6rnegi vardi ancak hani, suga suriiklenen ¢ocuk kapsaminda degerlendirebilecedimiz bir tane
vakayl da burada sizlerle ¢ok kisaca paylasmak isterim: Antalya YEDAM'a gelmis 15 yasindaki bir kiz ¢ocuk, madde kullanim
bozuklugu i¢in YEDAM'a bagvuruyor. Ozetlemeye calisayim: Haftada yaklasik 1 gram esrar, her giin bonzai, iki giinde 1 damar
yoluyla eroin, kokain; bu karisik kullanim yani ¢ok rastladigimiz bir durum. Xanax deneyimi yani receteli ila¢ kullanimi kategorisinde,
haftada birkag kez bali ve gakmak gazi kullandigini danisan ifade etmis. Tabii, bu ekstrem bir érnek gergekten. Danigan, babasinin
kendisine yOnelik cinsel istismarda bulundugunu, babasi tarafindan cinsel istismara maruz kaldigini annesine bildirdigini ancak
annesinin de inanmadigini ifade etmis, cok 6zetle. Daniganin annesi ve babasi bosanmis, su anda baba cezaevinde. CEMATEM'den
destek almis, diizenli bir ila¢ kullanimi devam ediyor. Ayni zamanda da iste, bize bagvurusu -yanls séylemeyeyim- Temmuz 2025'te,
alti aydir da temiz olarak YEDAM'a su anda goriismeye, aktif gérismeye devam eden bir vaka. Travmatik bir 6yki ama bunu da
ozellikle ifade etmek istedik. Bu tarz da birkag tane daha 6yki var, gérece bu biraz daha ekstrem bir 6rnek.

Bu sekilde ¢alismalari, Yesilayin calismalariyla birlikte dnerilerimizi de 6zetlemeye calistim.

Tesekkir ederim Sayin Baskanim.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Gok tesekkiir ediyoruz Tiirkiye Yesilay Cemiyetine ve kiymetli
hocamiza.

V.- MECLIS ARASTIRMASI KOMISYONLARI
A) Gorligmeler
1.- Profesor Doktor Mirag Burak Goniiltag ve Yesilay Akademi Direktorii Hakan Cetin tarafindan yapilan sunumlara iliskin goriisme

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Simdi, sayin vekillerimizden gériis, 6neri veya sorulari almak {izere
mikrofonu sayin vekillerimize uzatacagim, bitiin sunumlar kapsayacak sekilde sorularinizi da yéneltebilirsiniz.

ilk olarak, Sayin Ummiigiilsen Oztiirk, buyurun.

UMMUGULSEN OZTURK (istanbul) - Konusmacilarimiza tesekkiir ediyorum, ok giizel bir calismaydi her ikisi de.

Benim sorum Yesilaya: Yesilayin Milli Egitimdeki ders saatlerini nasil ayarliyorsunuz? Bildigim kadariyla biraz problem
vardi serbest saatlerini kullanabiliyordunuz sadece, o sorunu astiniz mi, onu merak ediyorum. Yani hangi saatlerde bu ¢ocuklara bu
Yesilay egitimini verebiliyorsunuz? Bir problem yasiyorsaniz biz de kurulda onu belirtip onun ¢éziim arayislarina girebiliriz.

ikincisi de en begendigim projeniz bu sosyal medyadaki madde kullanimini veya iste bagimhliklari takip eden 130
gonulliniz. Bence ¢ok glizel bir proje ¢linkl absirt sekilde ¢ok fazla bir yliklenme var sosyal medyaya. Bunun sayisini artirmayi
distndyor musunuz?

Tesekkur ederim.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Tesekkiir ederim.
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Simdi, s6z talebi Sayin Vekilimizde, buyurun litfen.

NACI SANLITURK (Ordu) - Bagkanim, tesekkiir ediyorum.

Ben misafirlerimize tesekkir ediyorum, gergcekten sunumlari ¢ok giizeldi.

Benim Yesilaya sorum su olacak: Toplumda son yillarda uyusturucu madde kullanimi toplumun her kesiminde artti.
Elimizde bdyle bir veri var mi; son on yila baktigimizda, toplumun genelinde, iste, "2015 yilinda toplumun su kadari uyusturucu
kullaniyordu, simdi bu kadar artti." gibi?. Bir de uyusturucu kullanim yasi en az kaga kadar dustu; 12, 13, 15; hangi yasa kadar disti?
Bunu 6nlemek igin neler yapilmali? Tabii, aileden baslamak kaydiyla. Efendim, bir de son yillarda uyusturucu kullaniminin artmasinin
sebepleri Yesilaya gore nelerdir?

Tesekklr ediyorum Bagkanim.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Cok tesekkiir ediyoruz Sayin Naci Sanlitiirk Vekilimize ve sézii Serap
Ekmekci Vekilimize veriyorum.

FATMA SERAP EKMEKCI (Kastamonu) - Tesekkiir ediyorum Bagkanim.

Ben de son sunumdan baslayarak gitmek istiyorum, notlarimi aldim. Simdi, ben, Kastamonu'da oldugu igin, Kastamonu
Vekiliyim, YEDAM'In galismalarini yakindan da takip ediyorum. Gergekten ¢ok faydali ve basarili ¢alismalar igindesiniz. Saha
galismalariniz da tecriibeleriniz gok kiymetli. Bu noktada, kendim de bir avukatim, savcilik, gocuk mahkemeleri ve denetimli serbestlik
sureclerinde mahkemeler, adliyeler tarafindan Yesilaya yénlendirme programlarinin uygulanabildigini de biliyorum. Bu noktada,
elinizde sdyle veriler var mi: Yani bu programlara dahil edilen, suga suruklenen ¢ocuklarin tedavisinde, rehabilitesinde nasil bir veri
var elinizde? Cunku suna gelmek istiyorum: Eder basarih bir uygulama olduysa -ki ben sisteminizin ¢ok guzel oldugunu
distnldyorum- acaba bu, standart bir uygulama héline getirilebilir mi, bir mevzuat diuzenlemesiyle disunulebilir mi, Adalet
Bakanhgiyla bu konuda bir goérismeniz var mi? Bunu ¢ok kiymetli buluyorum. Clnkii sadece seminer yapip bilgilendirme
faaliyetlerinin diginda bu altyapinizin da kurumsal bir paydas olarak bu slrecte yer almasi gerektigini distntyorum ben kendi adima.

ikinci sorum da Hocama: Umut Yildizi Projesi'ni gergekten cok begendim, ¢ok da verimli oldugunu diisiinliyorum; ondan
sonra, u¢ ayaklh bir projeden daha bahsettiniz. Bunun uygulamasi var mi, bir pilot proje olarak yapildi mi; bunu 6grenmek isterim.

Verdiginiz spor 6rneg@i de 6nemliydi yani gocuklari sadece sportif faaliyetlere yonlendirelim derken, onlari sadece orada bos
zamanlarini degerlendirir bir pozisyondan ziyade diger kurumlarla is birligi icinde olarak onlari faydali noktalara c¢ekmeyi
basarabilmeliyiz. Bu noktada da hep aslinda ayni noktaya geliyoruz, iki haftadir yapilan calismalarda da gériyoruz ki aslinda ¢ocuk
icin tek dosya ama ¢ok paydasli bir takip sisteminin gerekliligini gortiyoruz.

Bir de sosyal saglik konusunda bunun mecburi ders olmasindan bahsettiniz. Ben de bunu ¢ok kiymetli buluyorum ama
icinde acaba hukukta olmali mi biraz? Clinku ¢ocuklarin ¢cogu, hemen hemen hepsi aslinda isledikleri eylemlerin sug¢ oldugunun
bilincinde degiller. Evet, bizim kanunumuzda, hukuk sistemimizde vardir "Kanunu bilmemek mazeret sayllmaz, tabii ki herkes yaptigi
eylemden sorumludur, sucludur." diye. Ama bu noktada da ¢ocuklarla ilgili, ben temel hukuk bilgilerinin, 6zellikle cezai boyutta -¢uinku
yaslariyla ilgili dizenlemeler var ama onlar bunun farkinda degiller, bilmiyorlar- isin igcine hukuk kisminin ve 6zellikle de ceza hukuku
kisminin girmesinin de gerektigini distindyorum. Siz ne digsunurstiniz, bilmiyorum.

Cok tesekkir ediyorum.

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HiZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MIRAC BURAK GONULTAS -
Peki, not aldim.

FATMA SERAP EKMEKCI (Kastamonu) - Cok giizel sunumdu, sag olun.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Sayin Vekilimiz Selcan Tasci'nin da bir sdz talebi var.

Buyurun, litfen.

SELCAN TASCI (Tekirdag) - Tesekkirler sunumlariniz igin.

Oncelikle Burak Hoca'ya sormak istedigim birkag soru var. Yani teori ile sahanin gatistigi alanlar var mi, neler; onunla ilgili
ben gbzleminizi merak ediyorum ¢unkl teoride aslinda idealize ettiklerimiz Gzerinden biraz konusuyoruz, okuyoruz, yaziyoruz,
6greniyoruz. Saha ¢alismalariniz yogun oldugdu igin, onlarla ilgili belki drneklendirerek bilgilendirebilirseniz...

Ve gog ile gocuk suglulugu arasinda bir baglanti oldugunu biz daha 6nceki sunumlarda da goérdiik, sizin de bununla ilgili
calismalariniz var. Burada yani hem i¢ goé¢ hem de Turkiye'de bu son dénemde, iste, gecici koruma statlistindeki cocuklarin ¢oklugu
ve bazi boélgelerde, okullarda, ayni okullarda -zaten biz gettolagsma istemiyoruz, bir kaynasma istiyoruz ama- ayni siniflarda, bazen
yari yariya oranda ¢ocuklar bir arada egitim aliyorlar ve birbirleriyle dogru iletisim kurabilecek bir dilleri de yok. Dolayisiyla, boyle
okullarda diger okullara nazaran suga karismada belirgin bir fark var mi, sugta artis var mi ve buna karsi ne yapmak lazim? Yani farkli
kilturler, savas deneyimleri, travmalari o gocuklarin karsilikli olarak birbirlerini nasil etkiliyorlar, onu merak ediyorum. Bu sapmadan
sonraki asamada yani o sosyal alanda ¢ocudun bir uyariyla hatta dislanmayla bile karsilasabilmesi i¢cin 6nce o sosyal alanda
bulundugu o sapmanin diglanmaya deger bir davranig olarak benimseniyor olmasi gerekiyor ama biz maalesef hem bu gocuklarda
hem de bununla... Iste, bazen arkadaslarimiz bdyle yiiziesmemekte i1srar ediyorlar ama yaygin bir yozlasma var. Dolayisiyla, aslinda
bizim idealize ettigimiz alanda sapma varsaydigimiz birgok davranis siradanlasmig, normallesmis durumda, bununla micadele
bence ¢ok 6nemli yani burayl asamazsak zaten o ¢ocuklara o yolu gésterme, o ilk miidahale sansini da kaybediyoruz gibi geliyor
bana. Bunlar ve Umut Yildizi, onu séylediniz yani ayrilma sebeplerini soracaktim. Damgalama disinda farkli sebepler de var mi o
programdan ayrilmayla ilgili?

Ve yine bu, iste, idealize ederek konugsmakla ilgili... Yani, benim mesela, burada 6ncelikle seyi sdyleyeyim: Feminist bir dille
sdylemiyorum yani annenin 6zel bir yeri oldugunu, vesaire kabul ediyorum ama bu, evde anne, iste, mahallede muhtar hikayesi, evde
olamiyor ki anne. Yani 2026 sartlarinda hayatin olagan akisana maalesef uygun degil, keske olsa. Gegen Esra Hocam da séyledi, bu
calisma saatlerini yeniden diizenlemeyi falan, ben ¢ok katiliyorum o konuya. Yani, ben, iste, kendi hayatimdan... Buradaki birgok
arkadasimiz dyledir. Ben, iste, bu hafta basindan beri gece eve gittigimde gocugumu hig uyanik gérmedim mesela. Yani istediginiz
kadar hassasiyetiniz olsun, farkindaliginiz olsun, ihmalkar bir kisiliginiz de olmasin ama glniin gercgekleri, maalesef... Fakli bircok
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sebep de yani ekonomik kosullar, metropol yasantisi, farkh farkli kesimler igin dolayisiyla biraz daha o hayatin olagan akigina daha
uygun ¢ozimler mi tretmek gerekiyor acaba?

Yesilayla ilgili de Hakan Bey'e sunu sormak istiyorum: Aslinda tam son sayfada merak ettigimi kismen vermissiniz yani bu
bagimlilik turleri ile adli stire¢ arasindaki iliskiyi merak ediyordum, burada bazi oranlar vermigsiniz ama su detay1 da merak ediyorum:
Yani, burada bu bagimlilik tiirlerine gore sug tirleri de degisiklik gosteriyor mu? Yani alkol bagimlilarinda, uyusturucu bagimlilarinda
daha c¢ok su suga yonelme ama internet bagimlilarinda da daha ziyade bu suga ydnelme ve bunlarin yas gruplarina gére dagilimi...
Ve internet bagimlilari sadece hani, su¢ islemek degil de kendilerine zarar verme ya da iste, bu internet bagimlisi ¢ocuklarda,
sonrasinda uyusturucu bagimhhginin da gériilebilmesi gibi veriler var mi, arastirmalar var mi elinizde? Yani "internet bagimliig
akabinde bagka bagimliliklara da yol agiyor." diyebilir miyiz? Bilimsel olarak bdyle bir ¢calisma var mi? Ve dedigim gibi, sugun
magduru olmayi glglendiriyor mu mesela yani sug islemenin disinda internet bagimhiligi bir sugun magduru olmaya da strtkliyor
mu? Bununla ilgili de oranlar varsa sevinirim.

Tesekklr ediyorum.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Cok tesekkiir ediyoruz Sayin Vekilim.

Bir stz talebi de Sayin Rukiye Toy Vekilimizden var, buyurun Sayin Vekilim.

RUKIYE TOY (Sivas) - Sayin Bagkanim, kiymetli milletvekili arkadaslarim, kiymetli hocalarimiz; hepinizi saygiyla
selamliyorum.

Hocalarima gercekten ¢ok tesekkulr ediyorum sunumlari igin, ¢ok istifade ettigimiz bir sunum oldu, emeginize saglik.

Simdi, biraz dnce Selcan Vekilimizin sdyledigi gibi, evde anne konusunu ben de séylemek isterim acgikgasi. Bazen annelere
cok fazla sorumluluk ve yik yiikledigimizi, babalari da bir kenarda tuttugumuzu disiiniyorum oysaki erkek cocuklar igin bilhassa
baba rol model. Bir arastirma okumustum Hocam, Amerika'da seri cinayetler igleyen bir geng Uzerinde arastirma yapiyorlar ve
cocuklugunda 6zellikle baba siddetine ¢ok fazla maruz kaldigini géruyorlar. Dolayisiyla babadan gorulen davraniglar 6zellikle erkek
cocuklar icerisinde ama genel olarak aile igerisinde ¢ok daha etkileyici olabiliyor. Dolayisiyla bu egitim ¢alismalariniza babalarin
katihmi nasil, katilabiliyorlar mi ya da katihmi artirmak igin neler yapabiliriz? Clnkl gercekten bu egitimlere babalarin da katilmasi
elzem gortinidyor. Hepinizin malumu, bir sanatgimiz vardi bildiginiz -rahmetli oldu-mesela onunla ilgili filmde alkol aldiktan sonra
gercekten her aksam esine siddet uygulayan bir baba figurl vardi ve sonunda esini maalesef 0ldird(, cinayet isledi; sonra, ayni
cocuk buyulyulp yine alkol almaya ve esine siddet uygulamaya basladi. Boyle bir film vardi. Dolayisiyla, bu zincir nasil kirilabilir, bu
dongtiyi nasil kirabiliriz bununla ilgili, babalarla ilgili bir galisma 6zellikle yapilabilir mi?

Bir de yine Burak Hocama soracadim: Siz bize, mesela, politika yapicilar nezdinde "Ozellikle bir tane ve gok énemli bir
Onerim var." deseniz bu ne olurdu?

Tesekkir ediyorum.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Cok tesekkiirler Sayin Vekilim.

Erol Keles Hocamizin da bir sz talebi var, hemen karsiliyorum.

Buyurun litfen.

EROL KELES (Elazig) - Kiymetli Baskanim, ¢ok kiymetli misafirler, hocalarim; hos geldiniz. Gergekten sunum icin ben de
tesekkir ediyorum.

Oncelikle, Burak Hocama bir soru sormak istiyorum. Simdi, ben bunu gérdiigiim zaman Sivas Cumhuriyet Universitesi
Sugla Mducadele Uygulama ve Arastirma Merkezi... Bu merkezlerin gercekte Turkiye'deki dagiimi nasil? Su anda hangi
Universitelerimizde bu merkezler var ve bu merkezler gercekten aktif bir gérev gériiyor mu?

Siz bilimsel ¢alismalardan bahsettiniz ve bir model ortaya koydunuz, bu modelde de i¢ basamaktan bahsettiniz. Tabii
burada aile, mahalle, okul ve mentdrlik sisteminden bahsettiniz. Bunlar gergekten teorikte baktiginiz zaman cok kiymetli ama sdyle
bir dénup baktigimiz zaman zaten sucga suruklenen ¢gocuklarin cogunun ailesinde mutlaka sikintilar bulunuyor ve biz bunu nasil tespit
edecegiz, bunlarin higbiri gelip de... Bunu ayni sekilde Yesilay i¢in de séyliyorum, YEDAM igin de séyliiyorum ¢linkd onlarin tamami
da gonillulik esasina bagl kurulan kuruluglar. Ve dénuyorsunuz mahalleye, mahalle muhtarlarinin bu konuda gergekten gelip de
"Ya, bana ne, su ailede, su gocukta problem varmis." bdyle bir serzenisi oluyor mu? Okula geliyorsunuz, okulda ayni problem.
Dolayisiyla bir bittin olarak degerlendirdigimiz zaman, burada baglantiyi kurmada ¢ok ciddi sikintilar oldugunu dugtntyorum ve
bunlara bir mentor... Kim mentér olacak ve bu mentdr olacak kisinin gergekten egitimi nedir ve bunun karsihgi ne olacaktir?
Gergekten benim kafam ¢ok karisti yani bunu kim belirleyecek. Bdyle olunca da yani evet, teorikte ¢ok glizel, bunlar olursa ¢ok ¢ok
glzel ama pratie dénduginiz zaman valla pratikte dyle degil; mahalle dyle degil, aile dyle degil, okul dyle degil, bu sistem bdyle
degil. Dolayisiyla béyle daha ayaklari yere basan ne olabilir yani pratikte bunun uygulanmasini saglayacak ne gibi dnlemler alinabilir
ya da nasil bir model ve bu model de tim Turkiye'de nasil uygulanabilir? Bu, bir.

ikincisi: Bu konularla ilgili gergekten sizin merkezinizdeki calismalardan, meta analizden bahsettiniz ama zannedersem yurt
digi kaynakli bir meta analizden bahsettiniz. Bizim tlkemizde bu konuyla ilgili bilimsel yayinlarin dagilimi nasil, gergekten biz bu
dagihmlara gére bdlgesel ya da tum Turkiye ¢apinda bir meta analiz yapabilir miyiz, boyle bir imk&nimiz var mi ve bunun Uzerinden
yurlylp yeni, uygulanabilir ve devletimize de yol gosterecek bir model uygulanabilir mi?

Tesekkulr ederim.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Cok tesekkiir ediyoruz Kiymetli Vekilim.

Orhan Ates Vekilimizin s6z talebini karsiliyorum.

Buyurun lutfen.

ORHAN ATES (Bayburt) - Tesekkur ederim Baskanim.

Ben de ¢ok kiymetli misafirlerimize hos geldiniz diyorum, sunumlarindan dolayi da tesekkur ediyorum.
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Yesilaydan gelen ¢ok kiymetli konusmacimiz Hakan Bey'e ben bir soru soracagim. Simdi, tabii, cok kiymetli isler yapiliyor
Yesilayda. Ben de memlekete gittiimde mutlaka Yesilay subesini her zaman ziyaret ediyorum, oradaki arkadaslarin faaliyetlerini
yakindan takip ediyorum. Tesekkur ederim, guizel isler yapiyorsunuz.

Tabii, bagimhlikla micadelenin bir 6nleyici kismi var, bir de bagimlilik olustuktan sonra onun tedavisi agsamasi var. Yesilay
burada hem onleyici hem bagimliigin tedavisi esnasinda, sonrasinda bir bakima mentorlik yapiyor. Bu isleri yaparken
AMATEM'lerle bir koordinasyon var mi? Yani oradaki tibbi tedaviyle birlikte biz psikososyal yéntem uygulaniyor mu yoksa siz
bagimsiz olarak yalnizca kendi yéntemlerinizle mi bu uygulamalari, bu faaliyetleri yapiyorsunuz, onu 6grenmek istiyorum.

Tesekkilr ederim.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Selcan Hanim, siz liitfen buyurun.

SELCAN TASCI (Tekirdag) - Yesilaya 2 sorum daha vardi, atladim, kusura bakmayin.

Simdi, bu uyusturucu operasyonlari giincel, son dénemde yani neredeyse hani onlarla yatiyoruz, onlarla kalkiyoruz ve
burada, iste, séhretli isimler var ve belli bir yas grubunun da ¢ok siki siki takip ettidi isimler, kendileriyle 6zdeslik kurdugu isimler. Bu
operasyonlarin medyada yer alma sekli, kullanilan dil yani "Su maddeyi de kullaniyor, séyle kullaniyor, surada kullaniyor." neyse
butin detaylariyla bu haberlerin verilme sekli, potansiyel kullanici cocuklar icin caydirici mi oluyor sizce yoksa tesvik edici, 6zendirici
mi oluyor, aslinda daha bdyle merak olusturan bir dil mi? O haber diliyle ilgili ben yorumunuzu gergekten merak ediyorum ¢linki ¢ok
ciddi oranda maruz kaliyoruz.

Bir de bu cezasizlik algisini biz hemen hemen her sunumda konustuk. Simdi, bagimh ¢ocuklarda saglikh bir algidan s6z
edemeyecegimiz i¢in, bagimli cocuklarda cezasizlik algisini ortadan kaldirabilmek icin 6zel bir rehabilitasyon ¢alismaniz var mi, onu
merak ediyorum.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Saniyorum bagka soru ya da sz talebi yok.

Ben de kisa bir soru sormak isterim: Oncelikle Yesilayin OBM ve TBM programlarini ben de takip ediyorum. TBM birincil
onlemeden de biraz sanki daha "pre" bir sey fakat OBM risk altindaki gocuklara yonelik bir program, glizel de sonuglar alinmig, bu
memnuniyet verici fakat biz biliyoruz ki hem bagimlilikta hem suca suriklenme de okul terki dGnemli bir risk faktort. Okul disinda da
pek ¢ok cocuk var ve onlarla ilgili ne tur inisiyatifler aliniyor, bunu merak ediyorum.

ikinci olarak da kiymetli hocama sormak isterim: "Suca siriiklenen gocuk" tanimi {izerinde durdunuz. Bizim adalet
sisteminde "suga suriklenen ¢ocuk" olarak tanimlaniyor. Bu tanimi siz nasil buluyorsunuz? Bu tanim sizin igin yeterli bir tanim midir?
Burada suirtikleyen faktorlere, 6zellikle ailesel ve kurumsal -bazen okul, bazen bakanlik ya da iste dnleyici tedbir kararini uygulamak
durumunda olan kurumlar ve aile- faktérlere baktigimiz zaman bunlara bir cezai yaptirrm modelini iceren diinyada bir uygulama var
mi, bdyle bir seyi 6nerir misiniz?

Simdi, sdyle bir sey var: "Suga suriklenen ¢ocuk" dedigimiz zaman gocugu sugtan ari bir sekilde tanimliyoruz yani o
suriklendi. O zaman surikleyen faktorlere nasil yaptirimlar olmali, bir de bunu sormak isterim.

Cok tesekkiir ediyorum. Sorular zannediyorum Tiirkiye Yesilay Cemiyetinde biraz daha yogunlasti. isterseniz sira olarak
once Yesilay Cemiyetini, sonra kiymetli hocami dinleyelim.

Buyurun litfen.

YESILAY AKADEMI DIREKTORU HAKAN CETIN - Sirayla cevap vermeye calisalim.

Birinci, aslinda rehberlik dersiyle ilgili bir soru vardi. Su anda mevcut sistemde ortaokullarda bir rehberlik dersi mevcut ama
liselerde okul dncesi ve ilkokulda bu bagimhilik calismalari sosyal etkinlik dersleri kapsaminda ya da sinif 6gretmenlerinin kendi
derslerinin igerisinde rehber 6gretmen ve psikolojik danigmanlar tarafindan yurutultuyor agirlikli olarak. Dolayisiyla tim kademelerde
bir rehberlik dersi ve hatta belki bagimhliga 6zel yagam becerileri, bagimlilikla ilgili dersler olmasi bizim agimizdan tabii bir STK olarak
bizim arzumuz diyebiliriz, bunu ifade etmek isterim.

Saglikh Yasam Savunuculari Projesi dedik biz buna, biraz da uzun bir ismi var. 130 6grenciye egitimler verdik, onlar aktif
olarak tarama yapiyorlar hatta onlarla bir genclik kampi yaparak hukukgulari, Ticaret Bakanligindan reklam, denetim uzmanlarini
getirerek ileri bir egitim de yaptik onlara; dolayisiyla savunuculuk anlaminda epey iyi bir noktaya geldiler. Simdi yeni bir kayit dénemi
tekrar baglattik. Geng Yesilaycilar genelde bizim hedef kitlemiz oluyor ama disaridan da birileri bagvurabiliyor, hukukgular ya da
bagimlilik konusunda derdi olan 6grenciler katiliyorlar. Cok guzel bildirimler yapiyorlar ve aslinda ikincil kazanimi birincil
kazanimindan da giizel, o gengler de aslinda birgok seyi fark ediyorlar. "Biz sosyal medyada dolasirken bu kadar 6zendirici faaliyetin
oldugunun farkinda degildik." diyor gencler. Dolayisiyla hem genclere bu bakis agisini kazandirmis oluyoruz hem de onlar da ise
yarattiklarini hissediyorlar, onlar vasitasiyla sosyal medyada gérdigumduz ihlalleri de ¢ok hizli bir sekilde dosyalayip, raporlayip ilgili
kurumlara iletmis oluyoruz. Dolayisiyla, bu projenin devamini da planladik ve biraz daha kapsamli olarak devam edecegiz.

Uyusturucu madde artisiyla ilgili, yasla ilgili aslinda bir soru vardi. Bu yas konusuyla ilgili 6zellikle hani arastirmalarda ¢ikan
rakamlar ile sdylenen rakamlarin bazen medyada ele alinisinda -sayin vekilimizin medyada ele alinisiyla ilgili soyledigi s6ze de
aslinda bir atifta bulunarak- soéyle ifadeler geciyor: "Uyusturucu madde 11 yasa diusti." Aslinda bu, bagimlilik anlaminda bir
okuryazarlikla iligkilendirilirse yanlis bir séylemdir. Mesela, 4 yasinda ¢akmak gazi bagimlisi olmus bir ¢ocukla ilgili de vaka gérduk
ama bu bagimliligin 4 yasa dustiigi anlamina gelmez. Bu, aslinda 30 yasinda baglayan, 28 yasinda baslayan, 22 yasinda baslayan,
15 yasinda baglayan kisilerin bir ortalamasi alinarak elde edilen bir dederdir ve bu deder de Turkiye'de su anda yaklasik 18 yasa denk
gelmektedir; 18,6. Cesitli arastirmalarda farklilik arz etse de asagi yukari 18 yasa denk gelen, 19 yasa denk gelen bir rakamdir. O
yuzden "Bu yasi distl, 11 yas oldu." demek "11 yasta bir vakaya rastlandi." demektir temelde.

Uyusturucu maddeyle ilgili Turkiye'de yapiimis cesitli arastirmalar var 2018 yilindan 2025 yilina kadar ancak bu
arastirmalar beyan esasli arastirmalar oldugu igin ve uyusturucu maddeyi beyan etmek de sug¢ oldugu i¢in gogu zaman arastirma
verileriyle ilgili gok degiskenlik arz edebiliyor. 0,6 ile 3,1 arasinda degisen gesitli arastirma verileri var TUBIM'in, Yesilayin yaptigi
arastirma sonuglari olarak.
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Atik su analizi igigleri Bakanli§i ve Yesilay tarafindan gergeklestirilen bir aragtirma. Bu atik su analizinde beyan esasi
olmadidi icin atik su kanalizasyonlarinda psikoaktif maddelere bakilarak Turkiye'deki tiitiin, alkol ve madde kullanimlarina dair bir veri
elde edildigi i¢in burada aslinda gok ciddi bir artis egilimi olmadigini gériiyoruz ama alkolde bir artis egilimi oldugunu gortiyoruz, her
yil alkol kullanimiyla ilgili bir miktar artis gériyoruz. Tutlnle ilgili pandemi déneminde disus, sonra biraz daha artis egilimi gortiyoruz
ama uyusturucu maddeyle ilgili tirler degisse de genelde stabil diyebilecegimiz bir seyir s6z konusu. Atik su verileri agisindan da
bakarsak konuya bdyle.

Tabii operasyonlar, yakalanma miktarlari ve benzerinden bazen yorumlar yapilabiliyor ama bu gercekgi bir yorum olmuyor.
Cok madde yakalanmig olmasi ayni zamanda ¢ok kullaniliyor anlamina gelmeyebiliyor yani direkt olarak birbirinin yordayicisi degil,
bunu da bdéyle ifade etmis olayim.

Uyusturucunun kullanim sebepleri yani neden uyusturucu kullaniminin arttigina dair bir vekilimizin sorusu olmustu. Cok
sey sdylemek mimkiin yani biraz 6nce sunumda da sdyledim, ¢ok boyutlu bir sorun yani pandemiden kiresel arza kadar bir¢cok sey
sdylemek mumkin ancak 6zellikle Turkiye'de kullanilan maddelerin turlerine baktigimizda kimyasal, sentetik dedigimiz maddeler
artis egiliminde, diinyada da bdyle. Biraz 6nce bahsettigim gibi Afganistan'daki durum da bunun Uzerinde etkili oldu. Sentetiklerin 2
tane cok temel ozelligi var biri kolay uretilebilir, biri ulasilabilirliginin ylksek olmasi, biri de ekonomik olarak uygun fiyatlarla
pazarlanmasi. Bir tane daha sOyleyeceg@im aslinda metamfetamin 6zelinde. Metamfetaminin -bagimh diliyle sdyliyorum- kafasi, iste,
piyasada ¢ok duydugumuz, su anda kamuoyunda ¢ok duydugumuz kokain yaklasik kirk bes dakikalik bir saatlik saatlik bir etki yaratir,
eroin hakeza hani birkag saattir, G¢ dort saattir ama metamfetamin on iki ila kirk sekiz saat arasinda bir yikselmeye yani -bagimli
diliyle- kafaya neden oldugu icin de... Bir madde ulasilabilirse, ekonomikse ve iyi kafa yapiyorsa o maddenin artigi s6z konusu oluyor.
Madde kullanimiyla ilgili bunlari séyleyebilirim. Tabii, cok fazla sosyolojik, bireysel yorum da yapilabilir.

Adliyelerle ilgili bir sey vardi.

Siz cevaplayin isterseniz.

YESILAY YONETIM KURULU UYESI DR. SEYMA HALAC - Adalet Bakanliyla yakin zamanda yaptigimiz bir protokolimiiz
var, bu kapsamda hem cezaevlerinde hem de diger denetimli serbestlik stireglerinde Yesilay ve Adalet Bakanhgi aslinda siireclerde
gayet irtibath ve igbirligi icerisinde ilerliyor. Tabii, bu, cocuklar Gzerinden degil, daha ¢ok yetiskinler Gzerinden planlanan bir calisma ve
protokoldi. Yerelde bazi iyi uygulama 6rnekleri var ve yapilabilir, biz de glindemimize almis olalim, kendimize de not ettik bunu fakat
halihazirda da yapilan galismalar var zaten bu cezaevindeki bireylerle ilgili.

Onun haricinde, okul digindaki bireylerle ilgili saniyorum soru vardi. OBM Programi, evet, bahsettiginiz gibi Bagkanim,
daha ¢ok "sekonder 6nleme" diyebilecegimiz, daha riskli gruptaki ama ayni zamanda 6énlememizin mimkin oldugu, midahale
etmemizin miimkin oldugu ¢ocuklara yonelik yurittigiimuz bir program. Okul disinda elbette sahada yaptigimiz birgok ¢calisma var
ama daha ¢ok biz bunu Aile Bakanligi Gzerinden ¢ocuklarla temas halinde olabilecek profesyonellere egitim vererek, farkindaliklarini
arttirarak, "Iste, bagimlilik nasil taninir?" "Tanidiklarinda nasil miidahale edebilirler?" bu anlamda kapasitelerini gliclendirerek destek
olmaya galisiyoruz okul diginda.

Diger sorumuz?

YESILAY AKADEMi DIREKTORU HAKAN CETIN - AMATEM'lerle ilgili bir sey vardi.

YESILAY YONETIM KURULU UYESI DR. SEYMA HALAGC - AMATEM ve bizim ortak galismalarimiz konusunda da biz
Yesilay danismanlik merkezlerimizde ve rehabilitasyon merkezlerimizde aslinda esasen mudahale uygulamis oluyoruz bireylere.
Yesilay danismanlik merkezlerinde ayaktan sosyal ve psikolojik rehabilitasyon hizmeti diyebiliriz bu verdigimiz hizmete. Orada
psikologlarimizla, sosyal hizmet uzmanlarimizla, iyilesme koglarimizla daha ¢ok isin psikolojik yéniine ve sosyal hayata kazandiriima
kismina dair galismalarimiz var; elbette, bunun bir de tibbi boyutu var. Bu daha ¢ok, iste, AMATEM'lerde, BAHAR'larda Saglik
Bakanhgimizin ylrattidu kisim oluyor ve burada paslasarak ilerliyoruz. Yine, REHAP'larda ise rehabilitasyon merkezlerinde -su an 3
REHAP''/miz var Bursa'da, Diyarbakir'da ve Kayseri'de- daha ugtan uca, yatakli hem tibbi tedavi hem de psikososyal destek
verdigimiz bir kurgumuz var. Burada da yine yani AMATEM'lerle isin dogasi geregi paslasiyoruz yani Bakanhgimizla bu konuda
irtibattayiz. Onlar bizden AMATEM sonrasi siiregte rehabilitasyon noktasinda destek aliyor, biz de onlardan yine siiregte hem destek
aliyoruz hem de veriyoruz diyebilirim.

YESILAY AKADEMI DIREKTORU HAKAN CETIN - Uyusturucu operasyonlariyla ilgili bir soru vardi, dilerseniz ben cevap
vereyim.

YESILAY YONETIM KURULU UYESI DR. SEYMA HALAG - Olur, tabii ki.

YESILAY AKADEMI DIREKTORU HAKAN CETIN - Simdi medyada aslinda bazen bunun kullanimiyla ilgili etiketleyici,
damgalayici ve hatta dzendirici bir dil kullanilabiliyor maalesef. iste, "uyusturucu baronu" ifadesi de "altin vurus" ifadesi de... Bunlar
aslinda bazi acgilardan 6zendirici ifadeler haline gelebiliyor. Dolayisiyla, eger bu dil iyi kurgulanmazsa bu 6zendirici olabilir mi? Evet,
olabilir ve nitekim medyada da bazen bu haberlerin servis edilme bigimleri 6zendirici olabiliyor; evet, dogru.

SELCAN TASCI (Tekirdag) - Mevcut dil 6zendirici mi sizce? Ya, mevcut, su operasyon surecinde kullanilan genel medya
dili sizce 6zendirici mi?

YESILAY AKADEMIi DIREKTORU HAKAN CETIN - Yani sdyle: Mesela, evet, bu dille ilgili biz daha énce medya
mensuplarina yonelik bir egitim ¢alismasi yapmistik, yerel medya mensuplarina. Ondan sonra bir tarama yaptik. Aslinda, bu guizel bir
uygulamaydi. Daha 6éncesinde gikan haberlerde kullanilan dille, iste "esrarkes" "hapgi" "torbaci" vesaire gibi birgok kelime aslinda
bagimliik anlaminda tercih etmedigimiz bir dil. Sonra da tekrar Interpress Uzerinden butiin medyada ¢ikan haberleri tekrar
taradigimizda eksi ylzde 21 bu dilde bir azalma gordik yani aslinda medyanin dilinin bazi agilardan 6zendirici olabildigine dair bir
g6risimiz var. Ve bununla ilgili de mutlaka medya mensuplarina -biz de bu galismalar yurutlyoruz- bazi egitim ve farkindalik
calismalari yapilabilir; bu 6zendirici olabiliyor. Tabii, 6n planda olan kigilere ceza verilmesi, bazi acilardan o kisilerin de ceza alabiliyor
olmasinin gorilmesi agisindan caydiricilik unsuru da olugturabilir. Boyle bir arastirma yapmadik, bu sdyledigim biraz daha sosyal
6grenme kuramini temel alarak yaptigim bir agiklama. "Benim sevdigim, begendim, medyanin g6zl 6niinde olan ve aslinda stati
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olarak biraz daha yliksekte gérdiigim bir kisi dahi bununla ilgili ceza alabiliyorsa benim de basima bununla ilgili béyle bir sureg
gelebilir." demenin caydirici etkisi ortaya ¢ikabilir diye digtniyorum. Ama tabii ki bununla ilgili belki de daha detayl bir arastirma yani
"Medya dili sizi nasil etkiliyor?"la ilgili bir arastirma yapmanin faydali olacagini digiiniyorum.

Bunun disinda bir de sug tirlerinde bir soru sorulmustu. Sug tlrlerinde 12-18 yas bazl bir ayinmi YEDAM tarafinda,
Yesilay Danigmanlik tarafinda vardir ama su anda elimde yok. Bununla ilgili Komisyonla -dilenirse- bu verileri de paylasabiliriz. Hani,
hangi sug¢ turiinde, hangi yas grubunda kimler mevcut ve nasil bir profilleri var?

internet bagimlihginin -arkadaslar bunu not olarak yazmislardi 6zellikle- direkt bir sug unsuru gibi gériinmese de aslinda
bircok psikososyal soruna neden olabildigi ve sug unsuruna platform olusturduguyla ilgili... Ornegin, uyusturucuyu oradan temin
etmek, elektronik sigara satisiyla ilgili oradan bir seye ulasabilmek gibi aslinda -nasil diyelim- bir kaynak olusturma, kanal olusturma
daha dogrusu gibi bir unsuru oldugu ile ilgili bir sey, veri elimizde var; bundan bahsedebiliriz.

Rehabilitasyon galismasindan bahsetmistik.

Saniyorum tiimind cevapladik.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Cok tesekkiir ediyoruz Tiirkiye Yegilay Cemiyetine.

Kiymetli Hocam, sizi dinliyoruz.

Buyurun.

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HiZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MIRAC BURAK GONULTAS -
Tesekklr ederim Sayin Baskanim.

Oncelikle gok miithis sorulardi onu séyleyebilirim yani sayin vekillerimiz... Ya, biz akademik olarak bdyle sorulara stirekli
maruz kalsak ¢cok daha kendimizi gelistirebiliriz diye distnliyorum, gercekten tesekkir ediyorum.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Tesekkiir ederiz.

Bir akademisyen tarafindan sorularimizin onaylanmasi bizi ger¢cekten mutlu etti.

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HiZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MIRAC BURAK GONULTAS -
Estagfurullah.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Cok tesekkiir ederiz gergekten.

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HiZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MiIRAG BURAK GONULTAS -
Baskanim, ben Adanaliyim, memleketim Adana. Kiremithane Mahallesi'nde oturuyorum, oturmustum yani ailem orada. Adana'yi
bilenler bilirler oray1. Adana'da c¢alistim ¢ocuk suglarinda yani sorusturmaci olarak bir on sene ve sokakta g¢alistim; yaklasik on sene
de akademi icerisinde galismaya ¢alisiyorum. Yani bdyle orayi gérup, buralari gériip béyle karsilastirma firsati yakaliyorum; o bapta
cevap vermeye ¢alisayim, olur mu sayin vekillerim?

Simdi, Umut Yildizi Projesi'ni sormustunuz ya Sayin Vekilim, ben orayi not aldim ama tam oradaki noktayi kagirmigs olabilir
miyim Sayin Vekilim? Umut Yildizi Projesi'nde bir vekilimiz "Neden ayriimislardi?" diye sordu. Siz sormustunuz degil mi Vekilim?

SELCAN TASCI (Tekirdag) - Ben onun diginda da hangi sebeplerden ayrildilar dedim.

FATMA SERAP EKMEKCI (Kastamonu) - Ben gok basarili buldugumu séyledim. Ayrica, daha sonrasinda {i¢ asamali bir
durumdan bahsettiniz ya, bunun bir pilot uygulamasi yapildi mi, bununla ilgili bir calisma var mi diye sordum.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Bu arada -pardon- 15 kisi de az bir "drop out" bence. Yani 15 kisi sanki
az geldi bana, iyi bir basari birakan. Birakan kisi ciinkl génullulik esasi var, mecburi degil, 15 Kisinin terki aslinda ¢ok yuksek bir
rakam...

SELCAN TASCI (Tekirdag) - Seyi anlamak istedim aslinda: Cocuklar Gizerinde bir baski var mi?

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Neden ayrildigini...

SELCAN TASCI (Tekirdag) - Hani o, iste, sugun yodun oldugu o ortamdaysa o ortamdan onlara donik bir, aslinda,
kurtariimamalariyla ilgili bir baski var mi1?

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HiZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MiRAGC BURAK GONULTAS -
Sag olun, sayin vekilim. Umut Yildizi Projesi bizimde gercekten zorlandigimiz, cok yodun bir projeydi ama neticesini gérmek,
sonrasinda mesela oradaki katilan dgrencilerimizden biri baris harekatlarindan birine katiimis, uzman ¢avus olmus, bize fotograf
gOnderdi falan; bu, bizi cok sevindirmisti; oraya katilan ¢ocuklarimizdan bir tanesiydi.

O demis oldugunuz 3 fazli sey, bu bir tavsiyeydi; ben su an, Tirkiye'de aktif olarak yapildigini... Bir de sdyle bir sey var
sayin vekilim: Ben pratikten on senedir uzagim, hani o dénem emniyet birimi iginde bu tarz toplantilara ¢ok fazla katiliyorduk ama
yaklasik on yildir daha gok akademik tarafindayim ama miimkiin oldugunca takip etmeye galisiyorum ama gérdiigiim kadariyla boyle
bir pilot calisma olmadi ama belki boyle bir sey... Hani istismari 6nlemede de 3 basamakl bir 6nleme modeli var, bilirsiniz; aslinda
biraz buna benziyor, o anlamda da tavsiye etmek istemistim.

Bir yerde de sosyal saglik dersinden sdylemistiniz; kesinlikle dogru. Zaten yurt disinda gormis oldugum bir énleme
c¢alismasinda da o6zellikle hukuki neticeleri nelerdir, yaptigimiz davraniglarin... Cunku o6zellikle akran zorbaliginda en buyuk
problemlerinden biri 0, sayin vekilim; saka gibi gériiyor ama aslinda, ciddi ciddi insanlarin psikolojisini bozan hatta fiziksel olarak zarar
veren, saka yoluyla zarar veren, iste "Biz sakalasiyorduk, kétl bir sey yapmiyorduk." diyor ama ciddi sekilde zarar veren bdyle
vakalara da denk geldik. iste, akran zorbaligindan dolayi ebeveyn artik bunu savcilik asamasina getirmis, ifade alinmasi falan, o
noktaya geliyor, artik adli sliregler baslamis oluyor. Bunlarin da kesinlikle o dersin igerisinde olmasi gerekiyor; sdylediginiz dogru.

Teori-saha gatismasini sormustu vekilimiz. Kesinlikle dogru, en ¢ok yasanan seylerden bir tanesi o. Sayin vekilim,
teori-saha gatismasinda tabii, teorik olarak kurmak ¢ok énemli ama bu programlarda da en ¢ok vurgulanan seylerden bir tanesi su:
Programlar genellikle basta bir bilimsel seyle bashyorlar, daha sonrasinda tabii ki dogal olarak yolda giderken kervan hani... Bazen bir
eksiklikler oluyor, yerine hemen bir sey tamamlamak gerekiyor, biraz seyin disina gikilmis oluyor; ¢ikildiginda bu sefer de -bunu bir
yayinda gormistim- tekrar, en azindan en bastaki teorik altyapiya, neden sey olmasi gerekligine sadik kalabilirsek. Pratikte
calisirken maalesef bu tarz problemler ortaya ¢ikabiliyor.
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Benim en cok sdyleyecedim seylerden bir tanesi su sayin vekilim: Mesela bir polis yolda gidiyor diyelim, birini gérdu,
kimligini soracak "Kimliginizi gosterir misiniz?" Gostermem diyemem, gdstermezsem zorla benim kimligime bakabilir ya da
sordurabilir, belki boyle bir yetkisi vardir ama psikoterapik yaklasimlarda, iste bizim sosyal hizmette, psikolojide -iste Yesilaydaki
arkadaslarimiz da bahsettiler- eger bir midahale yapilacaksa kargi tarafin gonilli olmasi gerekiyor. Simdi, sayin vekilim, bizim,
Ozellikle adli sosyal hizmette su an, bundan sonra baslayacagimiz en 6nemli konulardan bir tanesinin bu olmasi gerektigini
disiinilyorum. Biz bu insanlari nasil daha fazla ikna edebiliriz katilimlarini saglayabilmek igin, géniillii olmalarini saglamak icin? Iste
Umut Yildizi Projesi'nde de ayni durum séz konusuydu. Iste ayrilan o 15 kisi hani teorik olarak séyle yapilir, bdyle yapilir diyoruz ama
biz onlar pratikte ikna edemedigimizde ya da onlarin génilliligiini saglayamadigimizda maalesef ilerleme olmuyor. iste, ayrilma
sebeplerinden biri de sayin vekilim, az 6nce soyledigim gibi etiketlemeden, birkac¢ tanesinden bdyle bir rahatsizlik hatirliyorum ama
biz genellikle hep aileye gidip tekrar gérigsmek istedik. Bazi gocuklarin gergekten sdyle bir durumu oldu: Malumunuz yaz memleketi,
bir ara ise gitmek istiyorlar, 6zellikle oradan Ege Bolgesi'ne ¢ok gidis vardi otellerde galismaya, genellikle gitmek isteyenlerin sebebi
oydu sayin vekilim, ondan dolayi ayriimiglardi ama genellikle ikna ettik ve katilimlarini saglamigtik ama 15'inin bu sekilde katilimini
saglayamadik.

Yine, go¢ ve sugta artis var mi diye gégmen cocuklarla ilgili séylemistiniz. Bu da tam benim calisma alanim degil Sayin
Vekilim ama ben daha Once bununla alakali bir yazi hazirlamistim bir ulusal gazetemize, benden istemiglerdi. Genel olarak
bakildiginda ilk nesil gé¢gmenler daha ¢ok geldikleri yerdeki problemlerden kaynakli olarak bulunduklari yere daha hizli adapte
olmaya calisiyorlar; "Aman bir seye dikkat edelim, problem olmasin, iste aman dikkatli olalim, iste kurallara uyalim." diyorlar,
¢ocuklarina da gok dikkat ediyorlar ve ¢ocuklarini daha gok takip edebiliyorlar ama ikinci nesle birazcik daha dikkat etmek gerekiyor
Sayin Vekilim. ikinci neslimiz birazcik daha belki ézellikle 6tekilestirmeler cok yasandiginda -hani orada bir sosyal alandan
bahsetmistim ya- bu diglamalar maalesef ona da sebebiyet veriyor. Aslinda ben orada "dislama" kelimesini yanlis kullandim, o
anlamda cok tesekkir ederim tespitiniz i¢in. Aslinda bir manevi yatinm var biliyorsunuz bizim yazili olmayan kurallarimizda;
ayiplamak gibi, kinamak gibi aslinda anlatmak istedigim oydu ama yanlis sdyledim. Tabii, bu olumsuz manada dislamaya da
doénisebiliyor gocuklar da bu tarz seyleri yasadiklarinda.

O yozlasma kismina gelecegim. Simdi, benim galistigim yeni bir teori daha var sayin vekilim "paralel toplum" diye bir sey;
bu da sdyle bir sey: Antisosyal alan igerisinde ama farkinda degil, kendini sosyal sananlar yani sosyal seyler icerisinde ve hatta séyle
bir sey var: Sosyal alanda yeteri kadar beslenemedigi icin, anneyi babayi géremiyor -burada anne konusuna gelecegim- iste, okulla
yeteri kadar etkilesimi yok, digariyla etkilesimi yok; kendi antisosyal alani igerisinde, 6zellikle sosyal medyayla birlikte baslayan ve
oyun kulttrtyle birlikte baglayan -genclerde gérdigimuz sey bu- zamanla, orada, ihtiyaclarini karsilayabilecedi ayni anne baba gibi
kurumlar olugsmaya basliyor. Aslinda antisosyal alan igerisinde ama "Ben sosyalim." diyor, aslinda sosyal degil; mesela Japonya'da
su an, boyle, yaklagik 1 milyon civarinda insan oldugu séyleniyor Sayin Bagkanim. Tamamen belli bir odanin igerisinde kapali, orada
yiyip iciyor, sadece bilgisayar ekrani igerisinde, hayati bdyle geciyor; bu, aslinda bizim beseri yapimiza uygun olan bir sey degil.
Bunun sdyle bir problemi var: Bu ¢ok rahat bir anda bir suga donusme ihtimalini arttirabiliyor. Yani kisiyi biz ne kadar sosyal alan
icerisinde tutabilirsek... Onun igin mentor 6rnegini vermemin sebebi oydu ¢lnki Yasam Koglari Projesi'nde deneyimledigimiz bir
konuydu. Bir kisi, igten gelerek "Ya, bu is benim isim, bu gocuk bizim gocugumuz." diyerek Uizerine gittiginde, takip ettiginde, karsidaki
¢ocuk cok sikintili gocuk da olsa bir yakinlik gérdiginde onunla bir bag olusmaya basliyor. Zaten bizim problemimiz o, aslinda
sosyalizasyonda istedigimiz de odur yani aileyle ne kadar bag olursa, okulla ne kadar bag olursa... Mesela, ben sizi seviyorum diyelim
Sayin Vekilim; vekilime ayip olmasin diye davraniglarima daha c¢ok dikkat ediyorum. iste bu, gocuklar icin de béyle "Annem kizar,
Uz0ldr, dzdlmesin." Biz bu bagi ne kadar saglayabilirsek... Toplumla bad saglamak konusunda 6zellikle hani muhtarlari falan
katmamizin sebebi de buydu yani séylememin sebebi de buydu. Tabii, teorik olarak bunlan giizel soyliyoruz, dediginiz gibi kagida
glizel koyuyoruz ama yapabilir miyiz? Belki de yapilabilir.

Yine, ayrilanlari sdylemis oldum. "Evde anne baba rol model, baba katilimi nasil?" Haklisiniz Sayin Vekilim, baba
katihminda sey var. Aslinda benim burada kastetmek istedigim ebeveynlerimiz ama su var: Gergekten benim aslinda sunumda uzun
olmasin diye koymadidim ama materyal icerisinde koydugum bir érnek var. Adana'da c¢alisirken iste bir teyzeyi gordiik, cocuklari cok
iyi yerlere gelmis ¢ok kriminolojik bir ortamda yetistirdigi halde, dedik ki bu gocuklar béyleyken sizin gocuklariniz niye bodyle? Teyzenin
soyledigi sey su: "Ben cocuklarimi takip ettim, onlara surekli manevi egitimlerini verdim, ondan sonra akrabalik iligkilerine cok dikkat
ettim; her zaman da ne yaptiklarini yani nasil gidiyorlar, ne yapiyorlar, arkadaglarini bir takip ettim ve ¢ocuklarim ¢ok gizel yerlere
geldi." Ben bir de cinayet buro amirligi yaparken sayin vekilim, bir vakaya geldim, bir cocugu vurdular, bir kursunlama olay! oldu
-sehrin ismini vermeyeyim- vurdular, biz gittik, cocukla gorustiik, cocuk bizle konusmak istemedi. Birden bir kadin geldi "Cekilin, ben
oglumla konugsacagim." falan, annesi galiba Sayin Vekilim, dedi ki: "Kimmis bunu yapanlar, benim ogluma nasil yapar, benim oglum
bunun intikamini alacak." iste bayadi bdyle sey yapmaya basladi. Biz de kadinla konusmak istedik, dedik ki bakin, hanimefendi,
cgocuk su an yaral yani lzerine gitmeyin, litfen, bu daha da ciddi seye sebebiyet verebilir. Dedi ki: "Siz karisamazsiniz, sizi
ilgilendirmez, o benim oglum, bilmem ne." falan dedi. Maalesef, iki hafta sonra o gocugun yine bir kavgada bu sefer vurularak
6ldugunu duydum ben. Annenin bu yaklasimi 2 tane anne roll, modeli. Yani kronolojik bir ortamda yetismeyen ¢ocuk ama neticesi
cinayetle sonuglaniyor. Yani anneyi sdylememin sebebi buydu sayin vekilim yoksa annenin merhameti, annenin yaklasimi, annenin
bakisi, annenin gdzetimi -hepimiz bir annenin evladi olarak geliyoruz-bir baba o kadar belki olmayabiliyor ama tabii ki babalar da bu
isin icerisinde olmasi gerekiyor. Babalarla ilgili galismalar var mi? Aile Sosyal Hizmetler Bakanliginin bazi programlarinda, babalarla
ilgili, 6zellikle su glinlerde siddet uygulayan babalarla ilgili calismalar oldugunu duydum ama tabii ki bu boyutta ¢alismalari maalesef
duymadim ama olmasi gerektigini disunuyorum; o konuda haklisiniz, ben onu ebeveyn olarak dizeltecedim; tesekkir ederim bu
tavsiyeniz igin.

"Merkezler ne kadar aktif?" diye sordu Sayin Vekilimiz. Cok haklisiniz, "sug arastirma” ismi ¢ok afili, bdyle, Turkiye'de yani
merkez olarak birkag yerde var Sayin Vekilim ama daha ¢ok enstiti olarak Adli Bilimler Enstitlisu -iste, Esra Hocam da burada- Polis
Akademisinde, Jandarma okullarinda, iste Karadeniz Teknik Universitesinde -ben de istanbul Universitesi Adil Bilimler Enstitiisiinden
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mezunum, doktoram oradan- o tarz galismalar var ama bizim daha tam olarak istenen seviyeye gelmedi Sayin Vekilim, daha aktif
calismalar yapamiyoruz ¢lnki belli, kendine 6zgi bir mistakil butgeleri yok, arastirma ekiplerimiz yok. O anlamda, bdyle aktif olarak
"Sdyle bir galisma yaptik, soyle bir sey yaptik." maalesef sdyleyemiyorum.

Ozellikle, bir de "Bilimsel yayinlarda niye bizde meta analizler falan yok?" diye sordunuz. Bir de sundan kaynaklaniyor:
Cocuk suglulugu konusu diger alanlarin ¢ok ilgisini gekiyor Sayin Vekilim. Mesela, sosyal hizmet de calisiyor, psikoloji alani da
galigiyor; bakiyorum, kamu yonetiminden, siyaset biliminden, ilahiyattan ¢alismalar var ama secilen degiskenler ile toplanan veriler
birbiriyle uyumlu olmadigi i¢in meta analizine uygun olmuyor Sayin Vekilim, sikintimiz bu. Adli Tip da yapiyor mesela. Belli bir
bdlgede yapilan, 100 kiside, 200 kisideki bir profili gérebiliyoruz ama ona bakarak "Genel anlamda Tirkiye'de soyle bir profil vardir."
diyemiyoruz. O anlamda, arastirma merkezindeki bu kismi énermemin sebebi buydu Sayin Vekilim, yani genel bir tarama yaparak
belki de Turkiye'deki genel bir profili olusturabiliriz, olusturmamiz gerekir diye séylememin sebebi buydu.

"Mentor kim olacak?" dediniz. Tabii ki dediginiz gibi kolay bir sey degil ama bunu sdyleme sebebimiz su: Gergekten ¢ok
onemli bir problem bu ve bir problemi biz gergekten artik toplumla paylasmak zorundayiz Sayin Vekilim yani "mentor"den kastim bu.
Elimde imkan olsa kahveleri gezelim, derim ki "Ne olur, gelin, etrafi gezin." Yani sosyal kontrol anlaminda. Tabii bunlar egitimle olacak
seyler, egitim vererek olacak, rastgele olacak seyler degil. Clinkii bazi insanlar bunlari kétliye de kullanabiliyorlar, bunlari istismar da
edebiliyorlar, amenna, onu bu tarafa koyuyorum ama ne kadar fazla g6z artarsa, insanlar ne kadar birbirlerini kontrol ederse -¢linki
mabhalle kiltirtiinde biz de yetistik- insanlarda su olusmaya basliyor: Utanmak denilen sey olusuyor. Yani "Ben yapmamayim, daha
dikkatli olayim." Mesela, istanbul'da bir semtimiz var, hani, ismini vermek istemem, cok devasa binalar var. Oradaki sosyal kontrol
sifir Sayin Vekilim. Niye? Clnku Ust kat, alt kati tanimiyor ama Tirkiye'de bazi gecekondu semtleri... iste ben Kiremithane diyorum;
cok boyle estetik yerler degil, cok ¢arpik olan yerler ama sdyle bir 6zelligi var Sayin Vekilim oranin: Kapidan ¢iktiginizda karsidaki
kapiyi gorebiliyorsunuz, mesela birkag giin agiimadiysa gidip orada hemen soruyorlar "Ya, komsu, kag giindiir sesiniz gikmiyor." Bu,
orada bir sosyal kontrol olusturuyor yani oraya yabanci biri geldiginde, Sayin Vekilim, iste "Ya burada, hani, kime geldiniz?" falan diye
sordugunda, o kiginin e@er bir art niyeti varsa, olumsuz bir durum varsa onu engelleyebiliyor. O anlamda mentorler de agikgasi,
benim, aslinda ¢ok fazla savundugum bir konuydu. Cok tesekkiir ederim Sayin Vekilim, biz bunlari bazi yerlerde anlatiyoruz ama bize
sormuyorlar bunu. Mesela, siz de stylediniz ya Sayin Baskanim, "Ya bu 'suca suriiklenen' sen bu tanimi yaptin ama niye yapiyorsun
bu tanimi?" Bana su ana kadar bunu soran olmadi yani. Bunu yaziyoruz, bunun kitabini yaziyoruz. Ogrencilerimizden de bu sorular
gelmiyor, cok Gzlcl bir durum tabii ki.

Simdi 6zellikle gok fazla sosyal hizmet mezunu ve psikoloji mezunlari var. Biz bu mezunlarimizi kullanabiliriz Sayin Vekilim.
Aslinda bir vakiflasma seklinde olsa SYDV gibi. Hani SYDV'de de var ya, mesela ben yardimci olmak istiyorum, oraya gidip yardim
yapabiliyorum resmi olarak. Ayni bunun gibi bir sosyalizasyon vakfi olsa Sayin Vekilim ve oralara insanlar... Ben maasimdan katki
yapmaya razilyim oraya yani. Biz buralara, bu g¢ocuklari, bu gengleri alip "Ya, seni biz mentor olarak atamak istiyoruz. Sana da su
kadar para -hatta cok iyi bir para verip- yeter ki senden ricamiz su: Bu ¢cocuk madde bagimliligindan kurtulsun yani. Bunun arkasinda
ol." Belli bir, tabii ki boyle sey degil, slrekli yaninda olmasi falan degil, bunun belli bir psikoterapik yaklasimiyla olacak sekilde
yapilabilir diye dustiniyorum Sayin Vekilim. Oranlari da aslinda az énce koordinatérimuz de verdi, cok fazla oranlar degil aslinda
yani sehirlerdeki belki ugrasacagimiz ¢ocuk sayisi 100-200. Yapabiliriz bunu yani o anlamda mentérii sunmamin sebebi oydu, bir fikri
perspektif olusturmakti amacim. Ama size katiliyorum, tabii ki k&dit Uzerinde glizel kurguluyoruz ama ne kadar pratige sokabiliriz?

Yine, Sayin Vekilim, son olarak...

EROL KELES (Elazig) - Burada bir sey soyleyebilir miyim?

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HizMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MIRAC BURAK GONULTAS -
Buyurun, buyurun efendim.

EROL KELES (Elazig) - Cok 6zur dilerim Hocam, s6ziintizu kesmis oldum, kusura bakmayin.

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HiZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MIRAC BURAK GONULTAS -
Yok, estagfurullah.

EROL KELES (Elazi§) - Ama bence kayitlara gegmesi agisindan da ben bunu burada ifade etmek istiyorum. Ozellikle
Universitelerimizde sugla micadele uygulama ve arastirma merkezlerinin sayilarinin arttirimasi gerekiyor.

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HiZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MIRAC BURAK GONULTAS -
Kesinlikle.

EROL KELES (Elazig) - Bu, bizim tlkemizin gelecegi i¢in, ailelerimizin gelecegi igin son derece énemli ve bu konuyla ilgili
bilimsel arastirmalar yapilip, bunlarin sonucuna goére de yeni bir model olusturulup tlkeyi bu sekilde, bu modelle yiritmek gerektigini
distndyorum.

Ben ilk kez duyuyorum mesela bdyle bir aragtirma merkezinin bir tniversitede, Cumhuriyet Universitesinde oldugunu; ilk
kez duyuyorum, bir akademisyen olarak bunu ilk kez duyuyorum. Bu, belki benim bir...

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HiZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MIRAC BURAK GONULTAS -
Estagdfurullah.

Sayin Vekilim, biraz seyden de kaynaklaniyor, kriminoloji alaninda ¢ok fazla yetisen olmadi. Mesela, Esra Hocam burada,
o adli psikolog ayni zamanda. Onun gibi Turkiye'de 5-6 kisi falan, ¢cok fazla akademisyen de yok. Bu merkezler biraz da ondan
kaynaklaniyor, evet.

EROL KELES (Elazig) - Dolayisiyla, bu arastirma merkezlerinin sayisini artirmak lazim, bu konuda akademik galismalari
artinip bir sonug¢ Uretme konusunda da bence son derece kiymetli olur bir merkez.

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HiZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MiRAGC BURAK GONULTAS -
Anladim Sayin Vekilim.

Son olarak da Bagkanim, sorunuzla alakal olarak yeni tanimda "suga siiriiklenen"den farki su: Aslinda orada da belirtmeye
calistim ama hizli gegtim galiba, o gdstermis oldugum sekilde de vardi. "Suga siriklenen" tanimi daha ¢ok ceza adalet sistemi
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icerisine girmis olan, artik o kapidan girmis, kriminal kapidan girmis, o kismi tanimlayan, oradaki cocugu tanimlayan bir tanim. Dogal
olarak, o tanima baktigimizda o psikososyal boyutu tam olarak géremiyoruz Sayin Vekilim, ondan dolayi bu yeni tanim yapma
gerekliliginin dogdugunu 6nermek istemistim. Dediginiz gibi "suga surlklenen" aslinda giizel bir ifade, 6nemli bir ifade, ¢cocugu
birazcik daha, burada, dogrudan dogruya sorumlu héle getirmiyor, aslinda i¢cinde bulundugu sosyalizasyon problemlerinden kasitli
olarak oluyor. Aslinda, Tirk Ceza Kanunu'nda bakim, gézetim yikimlGliginu, disiplin yetkisini kotliye kullanmak gibi suglar var ama
dogrudan dogruya anne babanin hani bir hatasindan kaynakli, yapmadigindan... Buradaki problem su...

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Hocam, bir sey sorabilir miyim tam bu konuyla ilgili oldugu igin.

Peki, bu, suga suriiklenen gocuk tanimi yani gocugu béyle, tamamen dedigim gibi sugtan ari bir noktaya koyuyor, o hani
itildigini... Evet, bunun da tabii ki bircok nedenini tartisiyoruz fakat her sug tipi icin bu gegerli midir? Yani bazen ¢ok korkung bir cinayet
isliyor bir cocuk -daha 6nce de 6rnegini verdim- o da "suga suUriiklenen ¢ocuk" tanimina girer mi? Yani hicbir neden yokken
planlayarak sinif arkadasini élduriip ormanda gémen bir drnek var Amerika'da, 14 yasinda. Yani, hepsi, bu psikopatolojisi cok yiiksek
cocuklar da bu tanimin ¢ercevesinde olmali mi yoksa bdyle ne bileyim, planlayarak ¢ok gaddarca kasti bir cinayet islemis gocuk icin
baska bir tanim olabilmeli mi, bunu soruyorum aslinda.

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HizZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MIRAC BURAK GONULTAS -
Olabilir, evet, Sayin Vekilim, ¢ok haklisiniz. Sayin Vekilim, bizim Tirk Ceza Yasasi'na gbre yani ceza adalet sistemi, malumunuz,
teknik olarak bakiyor ve teknik olarak sey yapiyor. 12-18 yas her ¢ocugu, isledigi suca bakmaksizin eger bir suca karismigsa "suca
surtklenen" olarak degerlendiriyor, teknik olarak bdyle. Ama akademik olarak veya toplumsal boyutuyla, sosyal boyutuyla
baktigimizda sizin dediginiz gibi aslinda tam manasiyla ¢iinki 12-13 yasina gelmis olan bir gocugun entelektuel olarak davraniglarini
yoénlendirme yetenegdinin oldugunu artik hemen hemen kabul ediyoruz. Ama 6zellikle ergenlikle birlikte, malumunuz, belli hormonal
degisiklikler, fizyolojik degisiklikler, psikolojik degisiklikler, kimlik, kisilik arayisi oluyor. Bazi davraniglari tutmakta zorlaniyor gocuklar
yani bazilari 6fkesini daha sert yasiyor, sevincini daha sert yasiyor, ekstrem yasiyor. Ondan dolayi, bunun farkinda oldudu icin ceza
adalet sistemi de ceza hukuku da -ceza hukuku 6zellikle felsefesinde de ayni durum séz konusu- bunlarin o durumunu fark ederek,
onun bir dezavantajli durum olusturdugunu diistinerek ondan dolay: bir distiklige gidiyor aslinda. Ama tamamen genel bakmak, bu
durumda, bazen, 6zel, ciddi sey yapmis olan kisilerin gézden kagmasina sebebiyet verebiliyor diye disiiniyorum Sayin Baskanim.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Bir de ailesel ve kurumsal yaptirim ne olabilir, siiriikleyene ne yapilabilir;
cezai yaptirimi olan bir tlke var mi ya da biz ne yapabiliriz?

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HiZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MIRAC BURAK GONULTAS -
O konuda bilgim yok Sayin Vekilim, dncelikle onu séyleyeyim, ailesine sey var mi diye. Eski hukuklarda bu tarz seyler olduguna daha
once bir yerde rastlamigtim. Yani cinayet isleyenin anne babasina da yakinlarina da seyler verilebiliyor.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Yani aslinda sunu demek istedim: Yani elbette ki hukukta sug bireyseldir
ama bir kurumun, okulun ya da iste bir ailenin bir ihmali veya iste tesviki varsa buna nasil bir yaptirim getirilebiliriz ki sugu dnleyelim,
onun cevabini aramaya galigiyorum. Bunu yapan tlkeler var mi bilmiyorum, ben de arastiracagim aslinda.

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HiZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MIRAC BURAK GONULTAS -
Sayin Vekilim, agikcasi bu konuda benim bilgim yoktur ama dediginiz gibi yapilabilir. iste, buradaki sey su: O seyi nasil
somutlagtiracagimiz...

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Zor bir sey, evet.

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI SOSYAL HiZMET BOLUMU BASKANI PROF. DR. MIRAG BURAK GONULTAS -
Tahmin ediyorum, ceza adalet sistemin korkusu, c¢ekincesi "Nasil somutlastiracagiz?" yani "O bagi, o aradaki seyi nasil
koruyacag@iz?" Tek seyi o.

BASKAN MUSERREF PERVIN TUBA DURGUT - Cok tesekkiir ediyoruz Kiymetli Hocam ve Kiymetli Tiirkiye Yesilay
Cemiyeti ekibi.

Zannediyorum baska s0z talebi yok.

Herkese cok tesekkir ediyorum.

Gundemimizde gorusililecek bagka konu olmadigi i¢in toplantiyi kapatiyorum.

Kapanma Saati: 16.01
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